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APRI LE MANI
GUARDA LE DITA

AIUTACI A VINCERE ~ {
LA SFIDA:

Una capillaroscopia
per ogni fenomeno di
Raynaud

® | a capillaroscopia € un esame semplice e non invasivo della durata di pochi minuti

che si effettua applicando una goccia di olio di cedro alla base dell'unghia di cia-
scun dito.

® Una telecamera digitale posta a contatto con la plica ungueale con ingrandimento
200x permette di visualizzare su uno schermo PC l'archittettura, la forma, il
numero e le dimensioni dei capillari.

® [ necessario evitare manicure e rimuovere smalto o gel ungueali almeno 15 giorni
prima dell'esame

Se ti riconosci in questo fenomeno o se lo riconosci in altre persone fatti portavoce
del messaggio e invita a parlarne con il medico di famiglia per prenotare una
capillaroscopia tramite cup regionale 803333.

Per informazioni contatta direttamente il nostro centro per lo studio della Microcircolazione presso
Ospedale Sandro Pertini - Palazzina B - Primo Piano - Primo corridoio a dx (stanze 3-4).
Tel. 0641433895 dal Lun al Ven 12.30-13.30
o scrivi una email: antonella.marcoccia@aslromaZ.it - mariagrazia.modesti@aslromaz2.it
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