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Il 17 Settembre di quest’anno si & svolto, contemporaneamente in tutte le Regioni d’Italia,
il concorso per I'accesso al Corso triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale.
Come previsto dal DM Salute 7 marzo 2006, la prova consiste in 100 domande in forma di
quiz, da completare in due ore. E’ necessario rispondere correttamente a 60 domande per
essere graduati fra i medici idonei.

Esame ingresso
al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale

TOTALE 60 quiz Risposta errata — 0 punti
Tempo a disposizione 120 minuti | Soglia di sufficienza 60 punti

Punteggio MASSIMO 100 punti

esitl ael guliz non sol

sono noti in precedenza

Periodo in cui ci si iscrive all’'esame APRILE

Periodo dell’anno in cui si svolge I'esame SETTEMBRE

Inizio effettivo dell’attivita didattica DICEMBRE

Fig.1: Iter concorsuale e modalita di svolgimento prova.

Sono state 924 le borse messe a disposizione in totale su scala nazionale, con un
decremento del 5,8 % rispetto alle 981 borse assegnate nell’anno 2012.

Mediante una approfondita analisi delle 20 graduatorie regionali, € stato possibile
estrapolare dati significativi in merito alla loro composizione, sulla base delle informazioni
riguardanti i soli vincitori di concorso, con |'obiettivo di tracciare il profilo del nuovo
medico in Formazione in MG e definire la selettivita della prova.
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MATERIALI E METODI

Per la raccolta dei dati sono state utilizzate le graduatorie pubblicate sui rispettivi Bollettini

Ufficiali Regionali, disponibili anche in formato pdf sul web.

Le informazioni reperibili nell’ambito delle singole graduatorie e prese in considerazione,

sono:

- data di nascita (non pubblicata in Friuli, Liguria, Piemonte, Trento, Valle d’Aosta e
Veneto);

- data di laurea (non pubblicata in Friuli, Valle d’Aosta e Veneto);

- punteggio ottenuto con il quiz.

Gli indicatori rilevati per ciascuna delle regioni sono rappresentati dal numero di uomini e
dal numero di donne vincitori, dalla fascia di eta in cui rientra il neo-formando (24-29 anni,
30-34 anni, 35-39 anni, 40anni ed oltre), dall’eta media femminile e quella maschile,
dall’anzianita di laurea (meno di 5 anni, da 5 a 9 anni, da 10 a 14 anni, da 15 a 19 anni, da
20 anni e oltre), dalla percentuale degli esclusi in ogni regione (cioé dei candidati che
hanno sostenuto la prova non risultando vincitori), dal punteggio massimo e quello minimo
risultati utili a far parte dei vincitori e dal punteggio medio dei vincitori stessi. Eta media e
anzianita di laurea si sono considerate aggiornate al 17 settembre 2013, data del concorso.
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RISULTATI

Ad essere in maggioranza sono i medici donna, che rappresentano il 60% del totale dei
vincitori contro il 40% dei medici di sesso maschile (Fig.2). Tale divario diventa ancora piu
marcato in Piemonte (31% uomini vs 69% donne). Statistica ribaltata nella Provincia
Autonoma di Trento (60% uomini vs 40% donne).

Sesso

B Donne

B Uomini

Fig.2: Vincitori suddivisi per sesso.
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L'eta media, calcolata sui candidati delle 14 regioni che riportano la data di nascita in
graduatoria, € sovrapponibile tra i due generi, con i maschi che si attestano sui 29,1 anni di
eta e le femmine sui 29.

Si trovano tra i futuri corsisti dell’Abruzzo gli uomini piu giovani; mentre le donne piu
giovani sono nel Lazio.

Le vincitrici meno giovani si trovano invece in Sardegna, con una media di 34,3 anni,
mentre i neo-formandi di sesso maschile piu avanti con I’eta si trovano in Basilicata, con
31,8 anni di eta media. (Fig.3)

Eta media

ABRUZZO
BASILICATA
CALABRIA
CAMPANIA
EMILIA R.
LAZIO
LOMBARDIA
MARCHE
MOLISE
PUGLIA
SARDEGNA
SICILIA
TOSCANA
UMBRIA

NAZIONALE

0 5 10 15 20 25 30 35 40

B Uomini Donne

Fig.3: Eta media uomini e donne.

| neo-formandi di sesso maschile piu giovani si trovano in Abruzzo (eta media 26,7), mentre le
neo-corsiste piu giovani sono del Lazio (eta media 27,3).

Le vincitrici meno giovani si trovano in Sardegna (eta media 34,3), mentre sono futuri
MMG della Basilicata (eta media 31,8) i piu anziani tra gli uomini. L’eta media su scala
nazionale, calcolata in base ai dati anagrafici dei candidati delle 14 regioni illustrate nel
grafico, e sovrapponibile tra i due generi, con il neo-formando maschio che si attesta
mediamente sui 29,1 anni di eta ed i circa 29 anni medi delle donne.
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Considerando la distribuzione dei futuri MMG in fasce di eta, e I’Abruzzo la regione con i
vincitori pit “giovani”, il 95% dei quali ha eta compresa tra 24 e 29 anni.

La Basilicata e la regione in cui le fasce di eta sono tutte statisticamente ben
rappresentate, con il picco raggiunto dalla categoria dei medici tra 30-34 anni (44%).

Su scala nazionale il divario tra fasce di eta e invece ben marcato, con una forte prevalenza
dei medici che non hanno ancora compiuto il 30mo anno di eta (69%). (Fig.4)

G

Fasce d'eta

6,5%

3,5%

M24-29 aa

M 30-34 aa

4 35-39 aa

M>40 aa

69%

Fig.4: Distribuzione per fasce d’eta.

11 69% dei futuri formandi in Medicina Generale ha un’eta compresa fra i 24 e 29 anni (dato
che raggiunge il 95% dei neo-corsisti in Abruzzo), il 21% circa un’eta fra i 30 e 34 anni (con
un picco del 44% in Basilicata); il 6,5% ha fra i 35 e 39 anni (22,2% in Umbria) e il 3,5% ha
piu di 40 anni (con una impennata di questa percentuale in Sardegna, 12%).
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La figura del neo-laureato domina numericamente in quasi tutte le Regioni (85,4% su scala
nazionale), ad eccezione dell’lUmbria, dove nutrita € la rappresentanza di vincitori che ha
conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia dai 5 ai 9 anni prima di partecipare al
concorso; in opposizione alla media nazionale, vi € in Calabria una forte presenza di medici
laureati da 10-14 anni. L'Abruzzo primeggia tra tutte le regioni italiane anche nelle
percentuali di neo-laureati (95%). (Fig.5)

G

Anzianita di laurea

2,1% 0.2%
,1/0

85,4%

M<5aa M5.9 aa 410-14 aa M15-19 LI>20 aa

Fig.5: Anzianita di laurea dei futuri MMG.

1 neo-corsisti laureati da meno di 5 anni rappresentano 1’85,4% circa del totale (con un picco
del 95% in Abruzzo); ¢ di 12,2 % la percentuale dei vincitori che hanno conseguito il titolo in
Medicina dai 5 ai 9 anni prima di partecipare al concorso di MG (ben 30% in Umbria),; sono
il 2,1% ilaureati da 10-14 anni (categoria invece molto piu rappresentata in Calabria, 14%),;
Statisticamente poco significativi sono i laureati da 15-19 anni (0,2%) e i laureati da piu di 20
anni (0,1%).
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Passando a considerare il punteggio medio totalizzato dai vincitori del concorso, su
territorio italiano e pari a 77 punti di media su un massimo teorico di 100 punti
(equivalente al numero di domande a quiz poste al candidato), con un picco nel Lazio (81,7
punti di media). Tra i primi classificati di ogni regione, il punteggio piu alto si e registrato
nel Lazio (98), regione che ripete il primato del 2012; il punteggio piu basso tra i primi &
invece appannaggio della Valle d’Aosta (79), dato in ribasso rispetto agli 82 punti del
vincitore trentino dello scorso anno. (Fig.6)

Sezione
Speciale

Punteggio min/max
ABRUZZO —
BASILICATA —
CALABRIA et ——
CAMPANIA —
EMILIA R. —
FRIULI V.G. | —
LAZIO —_
LIGURIA *
LOMBARDIA —
MARCHE *
MOLISE —
PIEMONTE —_
PUGLIA —
SARDEGNA —
SICILIA —
TOSCANA —
TRENTO —
UMBRIA —
VALLE D'AOSTA |t —
VENETO e
60 65 70 75 80 85 90 95 100
PUNTEGGIO MINIMO B PUNTEGGIO MASSIMO

Fig.6: Punteggio minimo e massimo per regioni

1l punteggio massimo piu alto si é registrato nel Lazio (98); mentre il punteggio piu
basso tra i primi e stato conseguito in Valle d’Aosta (79). Il punteggio minimo piu
basso per entrare a far parte dei vincitori di concorso si é registrato in Puglia (65);
mentre le Regioni in cui si sono ottenuti i punteggi minimi piu elevati sono risultate
I’Abruzzo ed il Lazio, dove sono stati necessari 77 punti per poter avere diritto alla
borsa di corsista in MG.
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Il punteggio minimo piu basso per rientrare fra i vincitori di concorso si & registrato in
Puglia (65), che prende, in questa particolare classifica, il posto del Molise nel 2012.

Le Regioni dove é risultato piu difficile entrare a far parte dei neo-corsisti sono Abruzzo e
Lazio (77 il punteggio minimo per garantirsi un posto da vincitore), dato anche questo
variato al ribasso rispetto ai 79 necessari a calabresi, laziali e marchigiani nel 2012.

La media dei punteggi massimi a livello nazionale si attesta sugli 86,9 punti, inferiore di
guasi 3 punti rispetto allo scorso anno; mentre per divenire un corsista in formazione di
MG e stato necessario conseguire mediamente un punteggio minimo nazionale di 72,1
punti, al di sotto della soglia di sbarramento del 2012 (73,8 punti), dato su cui influisce
forse la differente difficolta dei quiz.
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Escludendo I'Emilia Romagna, il Lazio, la Liguria e la Sicilia, la cui graduatoria pubblicata
contiene solo i nominativi dei vincitori del concorso, nelle restanti 16 regioni prese in
esame sono stati in 2826 i candidati che hanno preso parte alla prova, concorrendo per un
numero di 694 posti a disposizione. (Fig.7)

20 20 132 92 +43,5 82,1 78,3
25 25 72 57 +26,3 65,2 56,1
22 22 170 203 -16,3 87,1 89,2
80 80 333 263 +26.6 76 69,6
20 25 65 52 +25 69,2 51,9
90 90 429 306 +40,2 79 70,6
25 25 127 103 +23,3 80,3 75,7
20 20 69 31 +122,6 71 35,5
80 80 302 200 +51 64,7 60,0
120 100 278 286 -2,8 56,8 65,0
25 25 70 65 +7,7 64,2 61,5
78 75 326 268 +21,6 76 72,0
20 20 126 92 +36,9 84,1 78,3
27 27 111 127 -12,6 75,7 78,7
2 2 3 2 +50 33,3 0
40 40 213 175 +21,7 81,2 77,1
694 676 2826 2322 +21,7 75,4 70,9

Fig.7: Borse disponibili, partecipanti al concorso ed esclusi

Nel 2012 é stata assegnata 1 borsa ogni 3,5 partecipanti al concorso di medicina generale,
mentre nel 2013 le possibilita di superare il concorso si sono ridotte, determinandosi
I’assegnazione di 1 borsa ogni 4 medici aspiranti.

Infine, I'incremento del 21,7% del numero dei candidati rispetto al 2012, con relativo
incremento del numero degli esclusi del 29,5 %, € un dato che riconduce a riflessioni sulla
urgente necessita di rivedere in maniera organica I'organizzazione dei percorsi formativi, la
distribuzione delle risorse ad essi destinati e la programmazione dei fabbisogni del Sistema
Sanitario rispetto ad esigenze regionali e dei diversi ambiti della medicina.
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