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In febbraio avrà luogo a Roma il Congresso della Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). Quest’anno il Congresso affronterà alcune tematiche emergenti 

nel campo dei DAO (Disturbi dell’Alimentazione e Obesità): la Food Addiction, gli aspetti clinici, 

piscologici e funzionali dell’Obesità, il TSO nel trattamento dell’Anoressia Nervosa. 

Sono previsti anche un Corso con la presentazione a più voci di un caso clinico di Bulimia Nervosa ed una 

sessione dedicata alla presentazione di lavori originali da parte degli iscritti (poster e comunicazioni 

orali). 

 

PROGRAMMA 

Venerdì 26 febbraio pomeriggio  

Registrazione partecipanti: 13.00 

Lectio magistralis: 14.00-14.30 (Chair: Bongiorno A) 

Prof John Marsden (King’s College London) 

Autonomous and reflective cognitive processes and the maintenance of anxiety disorders: 

transdiagnostic themes and change techniques 

 

1^ sessione 14.30-16.00 – Food Addiction (Chair: GL Luxardi, G spera) 

- O Bosello: Obesità ed etica della scienza 

- N Melchionda: La Centralità della Dipendenza dal Cibo nello Sviluppo dei DAO 

- G Castelnuovo: Validazione della versione italiana della YFAS 

- U Nizzoli: Associazioni e migrazioni transdiagnostiche tra dipendenze patologiche e DAO 

2^ sessione 16.00-17.30 – Vita della SISDCA (Chair: SA Manzi, L Guidi) 

- U Nizzoli-L M Donini: Le iniziative SISDCA on-going  

- I Senatore: In the mood for SISDCA: le attività delle Sezioni Regionali  

- M Cuzzolaro: Notizie su EWD  

- Progetti di ricerca multicentrici 

o G Marano: Ortoressia nervosa: validazione di ORTO15-2.0  



o G Manzoni: Validazione di interviste semistrutturate (M-IO e M-IDA) dedicate alla 

“misura” della motivazione al trattamento  

- N Melchionda: Premiazione PIA-DAO 

3^ sessione 17.30-18.30 – Comunicazioni Orali (Chair: R Schumann, E Manzato) 

CD della SISDCA 18.30-20.00 

Sabato 27 febbraio mattina 

1^ sessione – 8.00-9.00 – Comunicazioni Orali (Chair: G Gravina, G Castelnuovo) 

2^ sessione – 09.00-11.30 – Obesità (Chair: L Gnessi, D Zini) 

- L Busetto: Prevalenza dei DCA in corso di obesità e ricorso alla chirurgia bariatrica 

- A Pinto: Alimenti buoni e cattivi nella patogenesi e nel trattamento dell’obesità 

- D Zini: I BED: aspetti interpretativi e terapeutici 

- D Di Pauli: Stigma sociale nei confronti del paziente con Obesità 

- E Nisoli: Aspetti neuroendocrini emergenti quali potenziali target terapeutici  

- P Spagnulo: Interventi mindfulness-based nel trattamento dell’obesità 

 

3^ sessione – 11.30-13.30 – TSO e DCA (Chair: R Dalle Grave, MG Gentile) 

- W Milano: Perché ricorrere al TSO in presenza  di DCA 

- Giudice (Tbd): L’applicazione dei TSO nel caso di pazienti con anoressia nervosa 

- On Sara Moretto: La proposta di legge Moretto 

- Tavola rotonda con G Gravina, C Renna, P Salvo, P Todisco, A Cotugno, AM Ferro, M Falsini 

(Consult@noi) 

Sabato 27 febbraio pomeriggio   

4^ sessione – 13.30-14.00 – Comunicazioni Orali (Chair: G Tarrini, C Renna) 

Corso teorico-pratico con discussione di un caso clinico 14.00-16.30 (Chair: G Di Pietro, G Tarrini) 

- Adolescente con BN: D Ballardini  (Medico Internista), G Di Luzio (Psichiatra),  W Marrocco 

(MMG)  

- Discussant (criticità nella presa in carico di un adolescente con BN): M Di Stani, F 

Jacoangeli, L Mendolicchio, G Raiteri, A Vanzo, A Zannini 

- MP Cappelletto (Ass Naz Familiari con DCA) – Le criticità dal punto di vista dei pazienti o 

dei loro familiari 

16.30 LM Donini: conclusioni  

 

Accreditamento ECM (medici, psicologi, dietisti, biologi, tecnici della riabilitazione psichiatrica, educatori 

professionali laureati) 

 

Segreteria scientifica: LM Donini, N Melchionda, U Nizzoli, O Bosello, M Cuzzolaro, G Spera 
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SCHEDA di ISCRIZIONE 

 

Cognome e Nome ________________________________________________________________________ 

 

Luogo e data di nascita __________________________________ Qualifica__________________________ 

 

Indirizzo (via, CAP e Città)__________________________________________________________________ 

 

Tel ________________________ email __________________________________________________ 

 

CF ________________________ 

 

 

DATI PER FATTURAZIONE (SE DIVERSI DAL PARTECIPANTE) 

 

Azienda/Ente ____________________________________________________________________________ 

 

Indirizzo (via, CAP e Città)__________________________________________________________________ 

 

CF ________________________ pIVA ___________________________________________________ 

 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE  

O 100€ per la partecipazione a Congresso e Corso (over 35 aa di età) 

O 150 € iscrizione a Congresso, Corso e SISDCA per il 2016 (over 35 aa di età) 

O 100 € iscrizione a Congresso, Corso e SISDCA per il 2016 (fino a 35 aa di età) 

 

L’iscrizione può essere fatta previo bonifico bancario a "SOC. IT. PER LO STUDIO DEI DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMEN" presso l'Agenzia Roma Università La Sapienza di Unicredit 

(IBAN IT 66 E 02008 05227 000100942580) 

 

ISTRUZIONI 

La presente scheda di iscrizione sarà considerata valida solo se compilata in ogni sua parte e accompagnata 

dal relativo pagamento. 

Nel caso di prima iscrizione alla SISDCA è necessario allegare un CV. 

Si prega di inviare scheda di iscrizione e copia del bonifico a segreria.sisdca@gmail.com.  

La segreteria organizzativa provvederà a inviare conferma dell’avvenuta iscrizione. 
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ABSTRACT SUBMISSION 
 

Il numero massimo di caratteri (spazi esclusi) per il testo dell'abstract (titolo, autori e affiliazioni escluse) è di 2000 

caratteri per abstract. E’ possibile inserire immagini, tabelle o figure.  

L’abstract dovrà essere scritto in Inglese.  

L’abstract dovrà essere “strutturato” indicando: titolo, autori e affiliazioni, parole chiave (max 5), introduzione e 

background, scopo dello studio, materiali e metodi, risultati, discussione e conclusioni, bibliografia, dichiarazione di 

conflitto di interessi, modalità di presentazione preferita (comunicazione orale, poster, indifferentemente 

comunicazione orale o poster) 

Gli abstract andranno inviati a segreteria.sisdca@gmail.com entro il 31 gennaio 2016. 

Una commisione scientifica provederà a valutare la qualità degli abstract, a individuare la modalità di presentazione 

e la pubblicabilità su Eating & Weight Disorders. 

 

 

Title 

Authors 

Authors’ affiliation(s) 

Key words 

Abstract 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conflict of interests 

Presentation: oral  O poster O  indifferently oral or poster O      (all presentations will be given in Italian) 


