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In relazione al costante mutamento dei bisogni e dei problemi di salute, al 
crescente sviluppo di una cultura dell’organizzazione sanitaria orientata sempre più 
verso la promozione e la tutela della salute nonché verso scelte strategiche di 
deospedalizzazione, di potenziamento dei servizi sanitari a livello territoriale, di 
rinnovamento del clima culturale e dell’evoluzione della normativa, nasce la 
necessità di riorientare i servizi sanitari verso un nuovo assetto assistenziale e 
clinico/organizzativo che trovi spazio operativo a livello domiciliare, residenziale 
ed ambulatoriale. Per raccogliere queste sfide di Sanità Pubblica si identifica tra le 
aree prioritarie di intervento la promozione della salute di genere ed in campo 
riproduttivo. 

 

 
Finalità del Master 
 
L’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma ha instituito, per l’anno 
accademico 2015/16, il Master di primo livello in “Ostetrica di comunità e salute 
della donna e del neonato”. E’ un percorso di formazione finalizzato ad 
approfondire conoscenze, competenze ed abilità assistenziali, clinico-relazionali ed 
organizzative dell’Ostetrica/o di comunità, al fine di fornire cure primarie di 
promozione e tutela della salute riproduttiva della collettività 
(donna/neonato/coppia/famiglia/comunità) nelle varie fasi della vita 
dell’individuo. La finalità è sviluppare le competenze di un’ostetrica/o di comunità 
attraverso una formazione avanzata nel settore delle cure primarie, in ambito 
ostetrico, ginecologico e neonatale. 
 
Iscrizione al Master 
 
Il Master è rivolto ai laureati della Professione Sanitaria Ostetrica/o L/SNT01 in 
possesso del titolo abilitante per l’esercizio della Professione Sanitaria. Possono 
presentare domanda di ammissione al Master anche coloro che sono in possesso 
dei seguenti requisiti: laurea in Ostetricia e Diplomi equivalenti ai sensi del 
decreto-legge 12 novembre 2001, n. 402  convertito con modificazioni nella Legge 
8 gennaio 2002, n. 1 (art. 1, comma  10) con obbligo del possesso di Diploma di 
istruzione secondaria superiore. La domanda di ammissione dovrà essere 
presentata entro il 9 novembre 2015, secondo le modalità riportate sul sito 
http://roma.unicatt.it/offerta-formativa-master-universitari. 

 
 

 

 
Percorso formativo 
 
Il Master ha la durata di un anno accademico per complessivi 60 crediti, pari a 
1500 ore. Prevede un impegno medio di 1-2 incontri mensili della durate di due-
tre giorni, con orario 09.00-18.00 per circa 30 giornate complessive di attività 
didattica. L'attività didattica si avvarrà di metodologie tutoriali, lezioni 
interattive, role playing, simulazioni e lavori di gruppo, discussioni guidate, 
studio di casi. Nel periodo di durata complessiva del corso saranno 
programmate attività di stage, di osservazione strutturata sul campo. 

Titolo finale 

Al termine del Master il partecipante sosterrà un esame finale, che consisterà 
nella produzione e discussione di una tesi. Agli iscritti che abbiano svolto le 
attività, frequentato la percentuale minima di ore di corso indicata, adempiuto 
agli obblighi previsti, superato le prove intermedie e la prova finale, sarà 
rilasciato un titolo di Master universitario  di primo livello in Ostetrica di 
comunità e salute della donna e del neonato. 

Organizzazione del master 

L’attività didattica si articolerà in moduli: 

1° MODULO 2° MODULO 3° MODULO 4° MODULO 

La promozione 
della salute di 
genere ed in 
campo 
riproduttivo ed  i 
processi di 
relazione ed 
educazione 

La care nella 
gravidanza 

fisiologica 

Diagnostica 
strumentale e 
prenatale: l'ecografia 
office nella pratica 
ostetrica 

L’assistenza 
domiciliare e nella 
casa maternità 

6° MODULO 7° MODULO 8° MODULO 9° MODULO 

Conoscere, 
educare e 
rieducare il 
pavimento pelvico 

Prevenzione 
della patologia 
tumorale 
dell’apparato 
riproduttivo 

Applicazione ed 
evoluzione del 
metodo scientifico 
in area ostetrica e 
EBCP 

Accompagnare la 
maternità: 
progettazione, 
organizzazione e 
gestione di corsi pre e 
post-partum 

 
 


