OBIETTIVI E STRUTTURA INFORMAZIONI ﬁ

Il problema della transizione

La mancata, o difficoltosa, continuita delle cure
dall'eta pediatrica a quella adulta rappresenta una
delle maggiori sfide per i servizi sanitari in Italia ed in
Europa. Il progetto europeo  MILESTONE

(https://www.milestone-transitionstudy.eu/) ¢ il
primo progetto internazionale volto a sviluppare e
testare nuovi modelli assistenziali per i giovani che
devono effettuare una transizione dai servizi di
salute mentale per l'infanzia e I'adolescenza ai servizi
per I'eta adulta (DSM).

Il progetto, iniziato nel Febbraio 2014, e che
terminera ad Aprile 2019, vede coinvolta una coorte
di 1.000 giovani reclutati in 8 Paesi europei (Belgio,
Croazia, Francia, Germania, Irlanda, Italia, Paesi Bassi,
Regno Unito) sequiti durante la loro transizione tra i
servizi di salute mentale dell'infanzia/adolescenza a
quelli dell’eta adulta.

Il convegno

Verranno presentati i risultati dello studio MILESTONE
e verranno messe a confronto le diverse realta
territoriali degli 11 centri italiani partecipanti, con
I'obiettivo di stimolare un’ampia discussione relativa
all'assetto ottimale dei servizi in tema di transizione
assistenziale. Verra inoltre dato spazio ai modelli di
transizione assistenziale gia operativi in altri ambiti
clinici.

PRIMO ANNUNCIO

www.irccs-fatebenefratelli.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DELUEVENTO

Il convegno si terra a Brescia, presso |'Aula Magna del
Centro Congressi Paolo VI, in via Gezio Calini 30.

Bus: linee 12, 3, 14, 2.

Metropolitana: || Centro Paolo VI dista 15 minuti a piedi
dalla fermata Vittoria.

Treno: Il Centro Paolo VI dista 20 minuti a piedi dalla
stazione ferroviaria di Brescia, oppure tramite bus linea 12
(Verrocchio), 3 fermate.

Auto: Autostrada A4, Uscita Brescia centro (per chi viaggia
da Venezia) o Brescia ovest (per chi viaggia da Milano).
Autostrada A35 e tangenziale sud (per chi viaggia da
Milano).

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione al convegno & gratuita ma é
obbligatoria l'iscrizione entro e non oltre il 15/3/2019
attraverso il sito internet:
www.irccs-fatebenefratelli.it/uopev_iscrizione.php
LECM per tutte le professioni sanitarie e in fase di
accreditamento.
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Ore 8:15 - 8:45
Registrazione partecipanti

Ore 8:45-9:30

Franco Milani & Graziella Civenti (Regione Lombardia)
Fra Massimo Villa, Mariagrazia Ardissone, Lucia
Avigo, Stefani Cappa, Fra Dario Vermi (IRCCS
Fatebenefratelli)

Apertura della giornata, Saluti Autorita, Introduzione

Chairman: Patrizia Conti (ASST Lariana, Milano)

Ore 9:30-10:00
Giovanni de Girolamo (IRCCS Fatebenefratelli, Brescia)
Una overview del progetto europeo MILESTONE

Ore 10:00-10:30
Giulia Signorini (IRCCS Fatebenefratelli, Brescia)
Una sintesi dei risultati del trial MILESTONE

Ore 10:30-11:00

Ottaviano Martinelli, Maria Giulia Cataldo
(ASST, Lecco)

Contributo del progetto MILESTONE ai modelli di
transizione in atto nell’ASST di Lecco dedicati ad
adolescenti con disturbi mentali

GIOVEDI 11 APRILE

Ore 14:45-15:15

Angelo Bertani (ASST Santi Paolo e Carlo, Milano)
Disturbi mentali comuni in adolescenza: modelli clinici
ed assistenziali

Ore 15:15-15:45

Stefano Vicari (Ospedale Bambin Gesti, Roma)
L’ADHD nel campione MILESTONE: precursori, prodromi
e decorso

Ore 15:45 - 16:15 Pausa caffe

Ore 11:00 - 11:30 Pausa caffé

Chairman: Francesco Margari (Universita degli Studi di Bari)

Ore 11:30-12:00

Paolo Scocco (ULSS 6 Euganea, SOPROXI Onlus, Padova)
| comportamenti autolesivi in adolescenza: risultati del
progetto MILESTONE

Ore 12:00-12:30

Adriana Pastore (Universita degli Studi di Bari)
La stabilita temporale delle diagnosi fatte in
adolescenza: risultati del MILESTONE italiano

Ore 12:30-13:00

Sabrina Ferrari, Fabio Vanni (AUSL Parma)
Modelli di servizi per adolescenti con problemi di salute
mentale

Ore 13:00 - 14:15 Pausa pranzo

Chairman: Francesco Rinaldi (ASST Vallecamonica, Esine)

Ore 14:15-14:45
Emiliano Monzani (ASST Niguarda, Milano)
Gli interventi precoci per adolescenti: sono necessari?

Dr.ssa Chiara Verzeletti
E-mail cverzeletti@fatebenefratelli.eu - Tel. 0303501639

Chairman: Giovanni Allibrio (ASST Spedali Civili, Brescia)

Ore 16:15 - 16:45

Natascia Brondino (Dipartimento di Scienze del Sistema
Nervoso e del Comportamento, Universita di Pavia)

La transizione assistenziale dei soggetti con disturbi
dello spettro autistico

Ore 16:45-17:15

Umberto Valentini (ASST Spedali Civili, Brescia)
La transizione in un servizio antidiabetico:
organizzazione ed esiti

Ore 17:15-17:45
Discussione e chiusura giornata
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VENERDI 12 APRILE

Chairman: Fabrizio Starace (AUSL Modena)

Ore 9:00-9:30

Paolo Stagi (AUSL Modena)

Cosa ci dicono i dati locali di un registro sulla transizione
dalle UONPIA ai DSM?

Ore 9:30-10:15

Frank Verhulst (Erasmus Medical Center, Rotterdam)
Uno studio di coorte a lungo termine sulla salute
infantile ed adolescenziale: Generation R

Ore 10:15-10:45

Giulia Signorini (IRCCS Fatebenefratelli, Brescia)

I servizi di salute mentale per l'infanzia e I'adolescenza
in Europa: il mapping del MILESTONE

Ore 10:45 - 11:15 Pausa caffeé

Chairman: Renata Nacinovich (ASST Monza)

Ore 11:15- 12:00

Giovani partecipanti al progetto MILESTONE
L’esperienza del progetto MILESTONE: la parola ai
protagonisti

Ore 12:00 - 12:30
Discussione e chiusura lavori

Ore 12:30-13:00
Compilazione questionario ECM
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