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Oggetto: Psicologi Direttori e Responsabili del Servizio Sanitario Nazionale uniscono la loro voce 
all’appello dei Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale per rafforzare il sistema dei servizi pubblici 

rivolti alla salute psicologica dei cittadini 

 

Il Coordinamento degli Psicologi Direttori di Dipartimento, Distretto e Struttura Complessa e dei 
Responsabili delle Aziende Sanitarie Locali e delle Aziende Ospedaliere italiane unisce con forza la propria 
voce all’appello dei colleghi Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale, nel rappresentare come la situazione 
attuale in cui si trova il Servizio Sanitario Nazionale sia tale da farlo risultare impotente nel far fronte alla 
necessità, non più differibile, di garantire risposte al bisogno di salute della popolazione, aggravato dal 
crescente disagio psicologico. 



Indubbiamente, tale significativa difficoltà è stata ulteriormente accresciuta dall’impatto “drammatico” 

della Pandemia COVID-19, con il richiamo urgente ad una responsabilità comunitaria della tutela della salute 
psicologica dell’età evolutiva, delle fasce più fragili, della popolazione tutta. 

Consapevoli che l’attuazione del PNRR rappresenti un’occasione imperdibile per un profondo 

rinnovamento dei modelli assistenziali del Servizio Sanitario Nazionale, fondati su un radicamento territoriale 
dei processi di cura ed una visione ecosistemica della salute, riteniamo necessario un coraggioso ed ingente 
investimento culturale ed economico per il suo potenziamento. 

Siamo profondamente convinti che il disagio psicologico diffuso e la sofferenza mentale necessitino di 
risposte appropriate ed integrate, che solo il Servizio Pubblico adeguatamente rafforzato può essere in grado 
di fornire, svolgendo un ruolo di regia e di coordinamento di risorse che altrimenti rischiano di essere disperse 
in interventi frammentari e di scarso impatto, grazie ad una programmazione delle politiche sanitarie che, 
attraverso la proattività degli interventi e un fondamento sulla promozione della salute, riattivi processi 
trasformativi dei servizi e migliorativi dei percorsi di presa in carico del bisogno. 

Il depauperamento di risorse del Servizio Sanitario Nazionale, coniugato all’aumento esponenziale della 

domanda ha prodotto una doppia impasse: da un lato risulta spesso impossibile offrire, anche per situazioni di 
gravità clinica, i percorsi di cura previsti dai Livelli Essenziali di Assistenza, dall’altro diviene ancor più 

impraticabile realizzare spazi ed interventi rivolti a chi ancora non ha superato il confine che separa il disagio 
dal disturbo e per i quali è fondamentale trovare risposte mirate ad una efficace prevenzione, con azioni di 
sostegno e promozione rivolte ai singoli e ai loro sistemi familiari e alle comunità. 

L'impegno che da anni gli psicologi svolgono in modo trasversale nei servizi socio-sanitari, nei servizi di 
salute mentale, nei servizi per le dipendenze patologiche, negli ospedali, nei consultori familiari, nelle cure 
primarie, nei servizi per la comunità, nella prevenzione e nella riabilitazione, nel supporto agli operatori e alle 
organizzazioni, ha promosso un sapere condiviso attorno alla rilevanza degli aspetti psicologici nei processi 
assistenziali delle cittadine e dei cittadini, ha ampliato l’orizzonte degli interventi in un ventaglio che si estende 
dalla psicologia della salute e promozione del benessere alla psicoterapia, dal lavoro sul singolo nelle diverse 
fasi di vita ad azioni sistematiche sulla comunità. 

Richiediamo, perciò, che vengano destinate alle Regioni risorse dedicate che permettano un piano 
straordinario di assunzioni nelle ASL al fine di garantire equità di accesso alla popolazione attraverso una 
adeguata ed accurata assistenza per i diversi bisogni, richiamando una specifica attenzione alla realizzazione 
di percorsi di accoglienza, ascolto e risposta psicologica rivolta ai giovani e giovanissimi e rivendicando per 
ciò una risposta prioritaria.  

Si ricorda, come già fatto nell’appello dei Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale, che siamo ancora 

ben lontani dal raggiungere il previsto 5% del fondo sanitario da destinarsi alla Salute Mentale e che ciò 
corrisponde ad un preciso diritto dei cittadini italiani che tutte le Istituzioni, da mandato costituzionale, hanno 
il dovere di salvaguardare. Perché non c’è Salute senza Salute Psicologica. 

Il Coordinamento degli Psicologi Direttori di Dipartimento, Distretto e Struttura Complessa e dei 
Responsabili delle Aziende Sanitarie Locali e delle Aziende Ospedaliere italiane confida che le illustri Signorie 
Vostre, che tanto si impegnano nella difesa dei diritti delle Cittadine e dei Cittadini e nella costruzione del 
futuro delle nuove generazioni, sappiano operare con saggezza e lungimiranza nel perseguire percorsi di 
promozione della salute e del benessere della comunità. 

I nostri più cordiali saluti. 

 
Il Coordinamento degli Psicologi Direttori di Dipartimento, Distretto e Struttura Complessa,  

 e Responsabili delle Aziende Sanitarie Locali e Aziende Ospedaliere 
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Coordinamento Nazionale degli Psicologi Direttori di Dipartimento, Distretto e Struttura 
Complessa e dei Responsabili delle Aziende Sanitarie Locali  

e delle Aziende Ospedaliere italiane 
 
Il coordinamento, allo stato attuale, è costituito dai seguenti 85 Psicologi Direttori e Responsabili 
(riportati in ordine alfabetico): 
 

NOMINATIVO ENTE APPARTENENZA E-MAIL 

   
ABRAMI MARIA ANGELA ASST SPEDALI CIVILI BRESCIA mariaangela.abrami@asst-spedalicivili.it 

AGNESONI MONICA ASL CITTA' DI TORINO monica.agnesoni@aslcittaditorino.it  

AGOSTINELLI LAURA ASST FRANCIACORTA laura.agostinelli@asst-franciacorta.it 

ALESSANDRONI VINICIO ASUR AV 5 vinicio.alessandroni@sanita.marche.it 

AMENDOLA MARIA FRANCESCA ASP CS amendola.mf@gmail.com 

AMICO SERGIO ASP CT sergio.amico@aspct.it 

ANGELUCCI PAOLA USL UMBRIA 2 paola.angelucci@uslumbria2.it 

ANNUNZIATA MARIA ANTONIETTA IRCCS CRO AVIANO annunziata@cro.it 

ARDUINO GIUSEPPE MAURIZIO ASL CN1 arduino81@hotmail.com 

ARTICO NICOLA AUSL TOSCANA NORDOVEST nicola.artico@uslnordovest.toscana.it 

ASCI LUANA LIBERATA ASL ROMA 6 luana.asci@aslroma6.it 

AUDISIO MONICA ASL TORINO 5 csm.nichelino@aslto5.piemonte.it 

BARBIN OSVALDA CATERINA ASL TO 4 obarbin@aslto4.piemonte.it 

BASILE ASSUNTA AOU SIENA a.basile@ao-siena.toscana.it 

BIFFA GABRIELLA IRCCS  AOU SAN MARTINO gabriella.biffa@hsamartino.it 

BONANSEA ALESSANDRO ASL TORINO 3 alessandro.bonansea@aslto3.piemonte.it 

BORDONARO DANIELA ASP CT daniela.bordonaro@aspct.it 

BRAMBATTI LUCA AUSL PC l.brambatti@ausl.pc.it 

BUONO GIANUARIO ASL ROMA 6 gianuario.buono@aslroma6.it 

CAFISO ROBERTO ASP SR robcafi@tin.it 

CALCATERRA ANDREA ASST  VALLE OLONA VA andrea.calcaterra@asst-valleolona.it 

CANTORESI PAOLO AUSL TOSCANA NORDOVEST paolo.cantoresi@uslnordovest.toscana.it 

CAPORALI FABRIZIO ASL ROMA 1 fabrizio.caporali@aslroma1.it 

CASTALDO ROSSELLA ASL ROMA 2 rossella.castaldo@aslroma2.it 

CHERCHI GESUINA ATS SARDEGNA gesuina.cherchi@atssardegna.it 

COLOMBARI PATRIZIA ASL VC patrizia.colombari@aslvc.piemonte.it 

CONIO NICOLETTA ASL 2 LIGURIA n.conio@asl2.liguria.it 

DANESI FRANCESCA AUSL RE francesca.danesi@ausl.re.it 

DE SIMONE SIMONA ASL ROMA 3 simona.desimone@aslroma3.it  

DELLA SCALA SIMONETTA ASL ROMA 6 simonetta.dellascala@aslroma6.it  

DEMARIA FABRIZIO AOU SS fabrizio.demaria@aouss.it 

DI MATTEO MARINA  ASL NAPOLI 3 SUD m.dimatteo@aslnapoli3sud.it 

DONDI PAOLA AOU MO dondi.paola@aou.mo.it 

FACCIABENE MILENA ASUR AV 5 MARCHE milena.facciabene@sanita.marche.it 

FAGNI FABRIZIO AUSL TOSCANA CENTRO fabrizio.fagni@uslcentro.toscana.it 

FILARDI NATALINA ASP BASILICATA natalina.filardi@asp.basilicata.it 

FISTEMAIRE PATRIZIA AUSL TOSCANA NORDOVEST patrizia.fistesmaire@uslnordovest.toscana.it 

GABRIELE GIUSEPPINA ASL ROMA 2 giuseppina.gabriele@aslroma2.it 

GALLO GABRIELLA AUSL BO g.gallo@ausl.bologna.it 

GAROSI SIMONA AUSL TOSCANA SUDEST simona.garosi@uslsudest.toscana.it 

GENTILE SALVATORE ASM BASILICATA salvatoregentile4@virgilio.it 

GIACCHERINI SUSANNA AUSL TOSCANA SUDEST susanna.giacherini@uslsudest.toscana.it 



GIOVE MARCELLO ASL TO 4 mgiove@aslto4.piemonte.it 

GUELLA CHIARA APSS TN chiara.guella@apss.tn.it 

INDRIMI MARA ASL ROM 2 mara.indrimi@aslroma2.it 

INNEO GIUSEPPE ASL ROMA 6 giuseppe.inneo@aslroma6.it 

LANFRANCHI FIORELLA ASST BG EST fiorella.lanfranchi@asst-bergamoest.it 

LOIACONO NINFABARBARA ASST BRIANZA ninfabarbara.loiacono@asst-brianza.it 

LONGO BARBARA ASL VT barbara.longo63@gmail.com 

LUSETTI ELEONORA ASL 3 LIGURIA eleonora.lusetti@asl3.liguria.it 

MADEO MERI AUSL  VDA mmadeo@ausl.vda.it 

MANCARUSO ALESSANDRA AUSL BO a.mancaruso@auslbologna.it 

MANCINI GIOVANNI USL UMBRIA 1 giovanni.mancini@uslumbria1.it  

MANTOVANI ALESSANDRO AUSL 5 VENETO alessandro.mantovani@aulss5.veneto.it 

MARCHESE GAETANO ASP CS gtn.marchese@gmail.com 

MARENCO GIANCARLO ASL AT giancarlomarenco1@gmail.com 

MAZZA UMBERTO ASST NIGUARDA MI umberto.mazza@ospedaleniguarda.it 

MELLANA MAURIZIO  ASL AT mmellana@asl.at.it 

MENEGHINI  CRISTINA AUSL FE c.meneghini@ausl.fe.it 

MENGHINI GIACOMO ASL ROMA 6 giacomo.menghini@aslroma6.it 

MICHELETTI ANTONELLA USL UMBRIA 1 antonella.micheletti@uslumbria1.it 

MILANO STEFANO ASL ROMA 2 stefano.milano@aslroma2.it 

MINI ALESSIO AUSL NORDOVEST TOSCANA alessio.mini@uslnordovest.toscana.it 

MOZZONI FIAMMETTA AUSL TOSCANA NORDOVEST fiammetta.mozzoni@uslnordovest.toscana.it 

NANNI RACHELE AUSL ROMAGNA rachele.nanni@auslromagna.it 

NUZZOLO LILIA ASL CE lilia.nuzzolo@gmail.com 

PAPA MARGHERITA AUSL TOSCANA SUDEST margherita.papa@uslsudest.toscana.it 

PAVANI VALENTINA AUSL 5 POLESANA VENETO valentina.pavani@aulss5.veneto.it 

PIANIGIANI LUCA AUSL TOSCANA SUDEST luca.pianigiani@uslsudest.toscana.it 

PIFFERI GIORGIA AUSL MO g.pifferi@ausl.mo.it 

PRESUTTI MICHELE ASL TO 3 michele.presutti@aslto3.piemonte.it 

RAVERA ROBERTO ASL 1 LIGURIA r.ravera@asl1.liguria.it 

RIGAMONTI VITTORIO ASST LECCO v.rigamonti@asst-lecco.it 

ROGORA CHIARA ASL ROMA 2 chiara.rogora@aslroma2.it 

SACCHELLI CINZIA ASST CREMA cinzia.sacchelli@asst-crema.it 

SALVAGO FABRIZIA AO BROTZU fabriziasalvago@aob.it 

SANTISI ANTONINA ASP MESSINA antonina.santisi@asp.messina.it 

SAVA VITO AUSLSS 6 VENETO vito.sava@aulss6.veneto.it 

SCAMPATI PAOLA ASL ROMA 6 paola.scampati@aslroma6.it 

SPADA MARIA SIMONETTA ASST PG sspada@asst-pg23.it 

TOMASICH ALESSANDRA ASSD RHODENSE MILANO tomasich.alessandra@gmail.com 

VEGNI ELENA UNIMI  elena.vegni@unimi.it 

VENTURINO CRISTINA IRCCS GASLINI GENOVA cristina.venturino@gaslini.org 

VERGANI LORENA ASST OVEST MI lorena.vergani@asst-ovestmi.it 

ZULLO CLAUDIO ASL NAPOLI 1 zulloclaudio2@gmail.com 

 
 
 
 
 
Mail per contatti: coord.direttoripsicologi@gmail.com 


