
Caro caregiver,
ogni persona fragile con una situazione clinico-assistenziale complessa 
preferisce rimanere in un luogo sicuro e familiare, proprio per questo 
motivo il Servizio di Assistenza Domiciliare (ADI) ha l’obiettivo di mante-
nere a domicilio le persone con problemi di non autosufficienza 
psicofisica, rimuovendo gli ostacoli e valorizzando le risorse della rete 
familiare e sociale che sono opportunamente formate dal personale 
dell’ADI.

A supporto di questa formazione sono stati preparati dei video che 
possono essere consultati on-line.

Ciò permette di valorizzare le risorse della rete familiare e salvaguarda-
re la persona migliorandone la permanenza all’interno del nucleo 
familiare e della propria residenza durante il processo di cure.
La lista dei video si trova nel retro di questo volantino.

oppure vai su:

VIDEO TUTORIAL
di assistenza a casa

Tutorial di assistenza
domiciliare per caregiver

Per vedere i video online inquadra il QRcode:

www.aulss2.veneto.it/video-tutorial-assistenza-a-casa
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e palliative



VIDEO TUTORIAL
di assistenza a casa

Tutorial di assistenza
domiciliare per caregiver

IL CATETERE VESCICALE
Gestione quotidiana del catetere vescicale
Lavaggio vescicale
Rimozione sacca

MEDICAZIONI
Medicazione: detersione, preparazione della ferita e medicazione a piatto
Rimozione di una medicazione

PREVENIRE LE LESIONI 
Prevenire le lesioni da pressione
Prevenire le lesioni della cute con l’alimentazione
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ALTRO
Rilevazione della frequenza respiratoria
Rilevazione della frequenza cardiaca radiale
Misurazione della pressione arteriosa omerale
Misurazione della saturazione di ossigeno nel sangue
Misurazione del peso
Rilevazione della temperatura corporea
Raccolta delle urine
La peretta evacuativa
Somministrazione dell’eparina
Sostituzione cerotto del sondino naso gastrico
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