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ISTITUTO EUROPEO PER LA MEDICINA OSTEOPATICA

C.a. del Ministro della Salute, On Beatrice Lorenzin;

e degli Onorevoli Commissari alla XIla Commissione della Camera dei Deputati

Oggetto: Supporto alla valutazione dell’art. 4 del DDL 1324 (Istituzione della
professione di Osteopata) a sostegno dei piu congrui requisiti professionali.

Breve presentazione degli estensori del documento:

L’ordinamento degli studi in Medicina osteopatica da noi rappresentato e attivo in Genova dal
2006. I suoi criteri pedagogici sono descritti dalla legge francese in 4800 ore di lezioni frontali di
cui 1000 di tirocinio interno. A seguito del documentato controllo internazionale, gli stessi corsi
sono stati autorizzati dal Ministero dell’Istruzione, ai sensi della legge italiana, nel 2011. Nel
2012 e stata altresi conseguita autorizzazione in qualita di Provider nazionale ECM (Age.Na.S.)
per il medesimo insegnamento.

La nostra esperienza pilota nella formazione italiana degli osteopati, unica sotto controllo
istituzionale, conferisce qualifica e motivazione per riferirsi al legislatore alla vigilia
dell’esame del provvedimento di cui all’'oggetto presso la Commissione Affari Sociali della
Camera dei Deputati.

Nel merito del processo di regolamentazione della professione di osteopata e
dell’'ordinamento didattico specifico, si evidenzia quanto segue:

- Come risulta agli atti del Ministero della Salute, I'Istituto I.LE.M.O. ha costituito il Gruppo
di lavoro italiano attivo nella stesura della norma europea CEN, approvata a
definizione delle attivita e delle competenze degli osteopati. In particolare, in queste
sedi e stato approvato apposito allegato italiano alla stessa norma (“A Deviation”), a
conferma che le funzioni proprie dei professionisti non siano attualmente definite in
[talia da apposita regolamentazione. Dati di fatto, questi, attestanti disponibilita
cooperativa con le autorita e comune consapevolezza della necessita di pervenire a
normativa congruente alle indicazioni internazionali;

- Essendo quella dell’osteopata una professione sanitaria di primo contatto, con
competenze diagnostiche e terapeutiche proprie, ne consegue che il ciclo di studi
propedeutico all’esercizio possa consentire tali funzioni solo se di durata adeguata.
Stando alla citata norma CEN, tale durata corrisponde a cinque anni di studi, con
classificazione europea “EQF 7”;
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- In effetti, una durata inferiore degli stessi studi non consentirebbe affatto ai neo-
professionisti I'autonoma gestione del paziente, limitandosi all’erogazione di
competenze tecniche parziali, non sufficienti a raggiungere capacita operative di
inquadramento clinico e diagnostico del paziente osteopatico. Le stesse funzioni
assistenziali potrebbero forse essere integrate da figure mediche responsabili della
diagnosi differenziale e di esclusione. Tuttavia, queste ultime non avrebbero
competenza nell'indicare o nell’effettuare una diagnosi osteopatica sostituendosi
all’operatore specializzato, ovvero portatore di conoscenze squisitamente di settore;

- Siritiene doveroso segnalare il grave rischio di affidare ad operatori con
formazione solo triennale funzioni proprie di un corso di laurea quinquennale.
Analogo errore sarebbe privare gli osteopati della funzione diagnostica e di
inquadramento clinico peculiare, che rappresenta la caratteristica maggiormente
qualificante della disciplina, al punto da definirne I'effettiva portata innovativa,
determinante ed essenziale per I'esercizio sanitario sicuro;

- In altre parole, ridimensionare la migliore formazione degli osteopati in un ciclo di
studi triennale, pur svolgendosi oggi con caratteristiche europee, equivarrebbe a
riconoscere agli stessi professionisti una mera competenza esecutiva, riconducibile piu
a una pratica che alla professione richiamata dall’'Organizzazione Mondiale della Sanita
e dallo stesso art. 4 del DDL 1324;

- Nel malaugurato caso, conseguente sarebbe la contraddizione anche nei confronti della
medesima formazione negli altri Paesi d’Europa, ovvero I'impossibilita per i
professionisti italiani di esercitare all’estero e rapportarsi culturalmente con i
colleghi stranieri, durante e dopo il ciclo di studi;

- Sarebbe una legge parziale quella che riconoscesse solo alcune e non tutte le
conoscenze tecniche definite, con la determinante esclusione delle attivita di diagnosi
osteopatica complessa ed approfondita. Una legge rischiosa per la Sanita, nonché
predisponente a un contesto caotico nella definizione delle funzioni inter-professionali
sanitarie, proprie di questa medicina complementare.

Tutto cio premesso, si intende sollecitare un’opzione chiara e immediata in
riferimento ai termini attuativi dell’art. 4 del DDL 1324 per quanto riguardi la piena
professionalita di tutti gli osteopati da collegarsi ad imprescindibile livello di
conoscenze.
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Il richiamo all’esperienza europea e alle sue norme di settore attesta infatti che le migliori
opportunita professionali per i giovani motivati possano esclusivamente realizzarsi
attraverso i cicli di studi piu complessi e qualificati. L’attenzione per le migliori
preparazioni culturali che connota il nostro Paese nel mondo non dovrebbe esimersi dal
riferirsi anche alle migliori esperienze formative degli osteopati italiani. Questi ultimi,
quando opportunamente formati, gia riscuotono all’estero adeguati riconoscimenti.

Con l'auspicio che il legislatore intenda conoscere e cogliere le opportunita offerte anche
da questa esperienza culturale nazionale, ringraziamo per 'attenzione confermando per
oggi e per il futuro ancora massima disponibilita all'interlocuzione istituzionale.

Luigi CIULLO - Legale rappresentante

P. il Comitato scientifico e il Comitato per la Didattica dell’Istituto Europeo per la Medicina
Osteopatica

Genova, il 6 giugno 2016
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