
SISTEMA SANITARIO  
REGIONALE

28 aprile
Ambulatorio di Senologia 

visite, mammografie ed ecografie
9.00 - 17.00

Cortile dei Frati
Ospedale Santo Spirito in Sassia

La ASL Roma 1 organizza nell’ambito dell’Open week 
ONDA una giornata a porte aperte nel corso della 
quale sarà possibile effettuare ad accesso diretto esami 
diagnostici, e avere informazioni da parte del personale 
sanitario dell’Ospedale Santo Spirito in Sassia con una 
serie di incontri formativi. Nel corso dell’iniziativa ci 
saranno momenti di intrattenimento con spettacoli 
teatrali ed esibizioni musicali in collaborazione con 
Roma Teatri, Agnese Valle Quartet e il coro “Accordi e 
disaccordi”. Saranno a disposizione degli utenti stand 
informativi presso cui saranno presenti, tra gli altri, 
Actionaid, Casa Internazionale delle Donne, Centro 
Antiviolenza del Comune di Roma e Differenza Donna. 

Parliamo di salute
I medici della ASL Roma 1 incontrano i cittadini
9.00 	 La diagnosi prenatale 
9.30 	 Rischio cardiovascolare e alimentazione 
9.45 	 Autopalpazione 
10.15 	 Stress e benessere psicofisico – Riflessioni 
10.30 	 Rischio cardiovascolare: obesità e attività fisica 
11.00 	 L’importanza della donazione del cordone ombelicale 
11.15 	 Prevenzione preconcezionale 
11.30 	 Scompenso cardiaco nella donna 
11.45 	 Terapia medica del tumore della mammella 
12.15 	 Prevenzione dei disordini degli organi pelvici
12.30 	 Prevenzione malattie sessualmente trasmesse 
12.45 	 La sterilità 
13.50 	 Prevenzione e cervice uterina 
14.00 	 Stress e benessere psicofisico, riflessioni 
14.30 	 Tipo di intervento chirurgico ed integrazione 
	 con altri specialisti 
15.00 	 Nascite al Santo Spirito 
15.15 	 L’importanza dello screening mammografico 
15.30 	 Parliamo di violenza sulle donne 

Donna si... cura 
Rassegna teatrale a cura di Roma Teatri
9.15 	 Assurdialoghi in rosa
10.00 	 La supplente
10.45 	 Donne al quadrato, Vernice Rossa, 
	 Quasi perfetta 
12.00 	 Vegani si nasce… ma io no
14.15 	 La Vedova e Diverticolite acuta 
14.45 	 Speriamo che sia maschio
16.00 	 Assurdialoghi in rosa 2 
16.10 	 Ipocondriache solitudini
16.20 	 La moglie dell’eroe

Do, re, mi, fa... prevenzione
13.00 	 Agnese Valle Quartet
16.40 	 Accordi e disaccordi



La ASL Roma 1 partecipa alla prima edizione della 
“Giornata nazionale della salute della donna” 
nell’ambito dell’Open Week organizzato da ONDA 
(Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna). 
Una serie di iniziative ad accesso diretto dedicate alla 
prevenzione. 

22-23 aprile
CENTRO PER LA SALUTE DELLA DONNA 
E DEL BAMBINO SANT’ANNA 
Via Garigliano, 55

22 aprile dalle ore 15.00 alle 19.00
23 aprile dalle ore 8.30 alle 15.30
•	 Visite ginecologiche, consulenze genetiche di 

gruppo, visite pediatriche, consulenze psicologiche, 
visite per sterilità

•	 Ecografia della mammella, MOC, ecografia delle 
anche, ecografia transvaginale

Per prenotazioni chiamare 06.7730.2644 		
dal lunedì al venerdì dalle ore 11.00 alle 13.00

23 - 24 - 27 aprile
CASA DELLA SALUTE PRATI - TRIONFALE
via Frà Albenzio, 10

23 aprile dalle ore 9.00 alle 13.00
•	 Valutazione parametri antropometrici e misurazione 

glicemia capillare
•	 Incontro pubblico su nutrizione in gravidanza e 

allattamento, screening del diabete gestazionale e 
programmazione della gravidanza nella donna con 
diabete. Distribuzione di materiale divulgativo

Non è necessaria la prenotazione

OSPEDALE SANTO SPIRITO IN SASSIA 
Lungotevere in Sassia, 1

23-24 aprile dalle ore 9.00 alle 18,00
Ambulatorio Gastroenterologia II piano
•	 Visite e consulenze per gastroenterologia e patologie 

del colon retto
Per prenotazioni chiamare 06.6835.2299 oppure 
366.6620339 dal lunedì al venerdì solo mattina

27 aprile dalle ore 14.00 alle 18.00
Ambulatorio Neurologia
•	 Elettromiografia per le sindromi da compressione in 

gravidanza: puerperio e diabete
Per prenotazioni chiamare 06.6835.2164-2352 		
dalle 9.00 alle 14.00

26 - 27 - 28 aprile
OSPEDALE SAN FILIPPO NERI 
Via G. Martinotti, 20

26 aprile dalle ore 15.00 alle 18.00
Ambulatorio Neurologia, corpo B, piano terra
•	 Emicrania correlata al ciclo mestruale ed alle terapie 

ormonali, prevenzione primaria e secondaria delle 
malattie cerebrovascolari

Per prenotazioni chiamare 06.3306.3799

27 aprile dalle ore 9.00 alle 17.00 
Ambulatorio epilessia
•	 Visite neurologiche 
Per prenotazioni chiamare 06.3306.3144 		
dalla 10.00 alle 12.00

27 aprile dalle ore 9.00 alle 13.00
Ambulatorio neurologico, padiglione 1
piazza Santa Maria della Pietà, 5
•	 Visite neurologiche 
Per prenotazioni chiamare 06.6835.2866 		
dalle ore 10.00 alle ore 12.00

27 aprile dalle ore 9.00 alle 16.00
Radiologia, Corpo A
•	 Rx isterosalpingografia - Indagine diagnostica 

specialistica per l’infertilità femminile nell’ambito della 
medicina della riproduzione

Per prenotazione chiamare 06.3306.442

28 aprile dalle ore 10.00 alle 12.00
Diabetologia, Corpo A, terzo piano, stanza 9
•	 Incontro aperto alla popolazione dedicato alle donne 

in gravidanza ed in età perimenopausale affette o 
potenzialmente affette da iperglicemia. Nel corso 
dell’incontro sarà possibile effettuare controlli della 
glicemia capillare

Non è necessaria la prenotazione

28 aprile dalle ore 9.00 alle 12.00
Diabetologia, Corpo A , piano terra, stanza 18
•	 Incontro aperto alla popolazione dedicato alla 

corretta alimentazione in gravidanza, allattamento e 
menopausa

Non è necessaria la prenotazione

28 aprile dalle ore 9.00 alle 14.00
Day Hospital Neurologico, Corpo D, 4° piano
•	 Visite neurologiche per sclerosi multipla 
Per prenotazioni 06.3306.2374 				 
dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Dalla collaborazione tra la ASL Roma 1 e l’Istituto Nazionale per la Promozione della Salute delle Popolazioni Migranti 
e per il Contrasto delle Malattie delle Povertà (INMP) è nato il “Punto di acceso screening migranti” che ha lo scopo di 
contrastare le disuguaglianze di salute e promuovere la prevenzione del tumore del collo dell’utero nelle donne socialmente 
svantaggiate, che difficilmente potrebbero essere raggiunte attraverso i normali canali di invito (hard-to reach, difficile da 
raggiungere) previsti dai programmi di screening organizzato. Le donne straniere più vulnerabili possono accedere al test 
per la prevenzione del tumore del collo dell’utero.
Ambulatorio INMP via delle Fratte di Trastevere, 52 - Roma
dal lunedì al venerdì dalle 7.30 alle 12.00 - martedì, mercoledì e giovedì pomeriggio dalle 14.00 alle 17.00
Contatti tel. 06.5955.8505 / 03


