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— Al direttori Generali e Sanitari
ASL, AQ, AOU, IRCCS

- Ai MMG, PLS, MCA |
— ai SISP ASL
e p.c.:

— Alle associazioni di categoria

Oggetto: Prescrizione dei test per la ricerca del virus SARS-CoV-2 a carico del SSR. Chiarimenti.

Alla luce delle nuove evidenze e della mutata situazione epidemiologica, & fondamentale il ricorso
appropriato ai test disponibili per la ricerca diretta del virus SARS-CoV-2 al fine di garantire una capaciti
diagnostica adeguata alle esigenze assistenziali e di sanitd pubblica, con un utilizzo razionale dei mezzi a
disposizione.

Si richiama pertanto la necessita di prestare attenzione alla corretta modalita di prescrizione, anche al
fine di orientare gli assistiti al corretto accesso alle strutture sanitarie per I'esecuzione del test. Nello specifico,
si rammenta che i test finalizzati alla ricerca precoce e attiva del virus e alla definizione diagnostica sono a
carico del SSR, mentre I'esecuzione di test diagnostici richiesti per motivi diversi da quelli clinici e di sanita
pubblica, ad esempio per viaggi all'estero (laddove richiesti da stati esteri o aziende) o richieste spontanee,
sono erogati senza alcun onere per il SSR.

Si ribadisce che i Medici di Medicina Generale (MMG) e i Pediatri di Libera Scelta (PLS) possono
prescrivere a carico del SSR i test per la ricerca del virus SARS-CoV-2 solo in caso di sospetto clinico.

In presenza di sintomi suggestivi per COVID-19 & necessario inserire i dati del paziente nel sistema
Lazioadvice (mediante la compilazione dei questionari e la rilevazione dei parametri clinici) per le eventuali
successive attivita di telesorveglianza/telemonitoraggio.

| test antigenici rappresentano lo strumento diagnostico di primo livello, mentre il test molecolare
dovra essere riservato a conferme di eventuali positivita al test antigenico, a persone sintomatiche a rischio di
sviluppare malattie gravi in ragione delle eventuali comorbidita e alle persone in contatto regolare con individui
a rischio di sviluppare malattie gravi. In entrambi i casi, i pazienti con sospetto clinico potranno effettuare il
test a carico del SSR presso i punti di erogazione regionali (c.d. drive in) presentando prescrizione
dematerializzata unitamente alla copia della scheda di notifica di caso sospetto trasmessa dal MMG/PLS.

E inoltre ribadito che la richiesta di esecuzione dei test per lidentificazione diretta del virus SARS-
CoV-2 sostanzia il sospetto diagnostico e pertanto deve essere sempre e obbligatoriamente accompagnata
dalla tempestiva segnalazione dello stesso al Servizio di Igiene e Sanita Pubblica (SISP) di competenza mediante
compilazione e trasmissione della scheda di segnalazione di caso sospetto.

I MMG/PLS deve raccomandare al paziente di rispettare I'isolamento domiciliare in attesa del risultato
del test per la ricerca del virus SARS-CoV-2.

Nel ribadire che l'identificazione dei contatti di caso confermato di COVID-19 e la disposizione della
quarantena per |4 giorni sono di competenza del SISP, resta indispensabile il contributo dei MMG/PLS per una
efficace strategia di controllo dell'infezione sul territorio e quindi si confida in una piena e fattiva collaborazione
fra i diversi attori. Si raccomanda di promuovere presso i propri assistiti I'utilizzo dell'app IMMUNI.

Si dispone infine che tutte le prescrizioni di test molecolari (codice CUR 91.12.1_I1) non
accompagnate da dettagliata scheda di notifica di sospetto, dovranno essere gestite come prescrizioni di test
antigenici (codice CUR 90.95.5_8).
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In tabella | sono riassunte le indicazioni e modalita di prescrizione del test pitl frequenti.

Tab. | Indicazione e modalita di prescrizione del test

Soggetto

Tipologia test e modalita di prescrizione

Paucisintomatico, sospetto caso *

TEST ANTIGENICO
e  Ricetta dematerializzata:

- Codice prestazione: “90.95.5" (corrispondente al codice
CUR 90.95.5_8, “Legionelle in materiali biologici ricerca
diretta - SARS-CoV-2 ricerca diretta su materiale
biologico™);

- codice di esenzione: 5G|;

- motivo: “sospetto caso COVID-19".

e  Compilazione della “SCHEDA PER LA SEGNALAZIONE DI

CASI DI INFEZIONE DA VIRUS RESPIRATORI" e

trasmissione della stessa al SISP di competenza.

Conferma di positivita al test antigenico, o insorgenza sintomi
in contatto stretto di caso confermato anche in quarantena*,
persone sintomatiche a rischio di sviluppare malattie gravi in
ragione delle eventuali comorbiditd, e nelle persone in
contatto regolare con individui a rischio di sviluppare malattie
gravi.

TEST MOLECOLARE
e Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1" (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_11, “virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);

- codice di esenzione: 5G1;

- motivo: “sospetto caso COVID-19".

e  Compilazione della “SCHEDA PER LA SEGNALAZIONE DI
CASI DI INFEZIONE DA VIRUS RESPIRATORI" e
trasmissione della stessa al SISP di competenza.

e  Raccomandazione al paziente del rispetto delle norme di
isolamento fino al risultato del test e a ulteriore indicazione da
parte del SISP di competenza.

Asintomatico, esame richiesto per ricovero programmato

TEST MOLECOLARE
e  Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1” (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_11, “virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);
- codice di esenzione: 5GI;
- motivo: “ricovero programmato”
in alternativa
TEST ANTIGENICO
e  Ricetta dematerializzata:

- Codice prestazione: “90.95.5” (corrispondente al codice
CUR 90.95.5_8, “Legionelle in materiali biologici ricerca
diretta - SARS-CoV-2 ricerca diretta su materiale
biologico™);

- codice di esenzione: 5G|;

- motivo: “ricovero programmato”

Asintomatico su base volontaria, esame richiesto per motivi di
viaggio, lavoro, ecc.

Prescrizione medica del test molecolare o antigenico (secondo le
indicazioni relative al Paese di destinazione in caso di viaggio) su
carta semplice.

Pagamento della prestazione prima dell'accesso al punto prelievo
presso l'accettazione del laboratorio autorizzato, dell'Azienda di
residenza oppure dellAzienda Ospedaliera presso la quale l'utente
effettuera il test.

Accesso al punto prelievo con la ricevuta del pagamento del test.

* Rif. definizione di caso e contatto stretto: circolare ministeriale n. 7922 del 09/03/2020, n. 0018584 del 29 maggio 2020: “Ricerca e gestione

dei contatti di casi COVID-19 (contact tracing) ed App IMMUNI”.
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Ringraziando per la consueta collaborazione, si inviano cordiali saluti.

Il Dirigente dell’Area

Rete Ospedaliera e Specialistica
(Gi edpjga)

Il Dirigente dell'Area
Area Promozione Della Salute e Prevenzione

(Alessandra Barca)
s Q-
IL DIRETTORE
\ (Renato Botti)

Firmato digitalmente da
EEH_ATO ALBERTO MARIO BOTTI
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