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La caratteristica delle relazioni sarà quella di essere improntate al rapporto con la re-
altà socio-sanitaria in cui si opera e con la realtà economica del momento: in altre 
parole strettamente ancorata ai piani strategici sanitari all’interno dei quali con il suo 
bagaglio scientifico deve muoversi la diabetologia moderna. All'interno delle temati-
che affrontate verrà dato notevole spazio a una visione centrata sul soggetto diabe-
tico nella sua unicità di presentazione, di gestione terapeutica e delle complicanze 
cangianti nel tempo. Verranno quindi ampiamente discussi argomenti quali l'obesità 
(epidemia attuale), le forme inconsuete e rare di diabete (importante la diagnosi per 
una corretta terapia), il rischio cardiovascolare (il calcolo reale ma anche ciò che 
sfugge) e le strategie di riduzione (LDL sempre più basso o esistono anche altri ap-
procci?), la terapia farmacologica migliore (ottimizzata per efficacia ma anche diver-
sificata nel tempo per durata), il piede diabetico (tra conservazione e amputazione) 
la gravidanza (programmazione ed efficacia degli interventi) e infine la qualità di vita 
del soggetto diabetico (disfunzione erettile, nutrizione, autocontrollo glicemico).
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 Minicorso per Infermieri
�  L'EDUCAZIONE ALL'AUTOCONTROLLO GLICEMICO
09.30|10:00  Registrazione dei partecipanti
10:00|10:20  I sistemi di misurazione glicemica: tutti per uno?  S. Ferranti
10:20|10:40  Autocontrollo glicemico strutturato: luci e ombre L. Spano
10:40|11:00   Ambulatory glucose profile  R. Schembari
11:00|11:20  L'infermiere, il medico e i percorsi educazionali  G. Miciletto
11:20|12:20  Lavoro di gruppo Tutti
 Test verifica ECM

14:00|15:00 Registrazione dei partecipanti
15:00|15:30 Saluto delle autorità 
�  LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE NELLA CURA DEL DIABETE MELLITO

MODERATORI: G. Augello, S. Di Rosa, I. Pinelli
DISCUSSANT: G. Di Giacomo

15:30|15:50 La medicina di iniziativa nel modello diabete  M. Gambacorta
15:50|16:10 L'integrazione delle risorse e l'efficacia dei percorsi di cura  A. Montagnani
16:10|16:30 Linee guida, appropriatezza prescrittiva e 

standard di assistenza ottimale  L. Spicola
16:30|16:45 Discussione sui temi trattati
16:45|16:55 Take Home Message  R. Guglielmi
�  DALL’AGP AL MICROINFUSORE ALLA TELEMEDICINA: 

LA TECNOLOGIA NELLA GESTIONE DIABETE MELLITO
MODERATORI: M. Songini, P. Tatti
DISCUSSANT: V. De Geronimo, R. Rapisardi 

16:55|17:15 Ambulatory glucose profile: passato e presente  A. Scorsone
17:15|17:35 L'impiego del microinfusore: 

tempo di impianto, efficacia e qualità di vita  V. Provenzano
17:35|17:55 La telemedicina, la terapia insulinica e le ipoglicemie  L. Spano
17:55|18:10 Discussione sui temi trattati
18:10|18:20 Take Home Message  M. Rizzo
18:20|18:50 LETTURA: 

Tecnologia e autogestione del diabete: una visione integrata  G. Tonolo

 Giovedì 23 Giugno 2016PROGRAMMA



 Venerdì 24 Giugno 2016

�  OBESITÀ E DIABETE: 
DALLA TERAPIA FARMACOLOGICA ALLA CHIRURGIA BARIATRICA 
MODERATORI: D. Arcoria, M. Di Mauro 
DISCUSSANT: S. Abbate

08:30|08:50 La terapia farmacologica dell'obesità   G. Di Sacco
08:50|09:10 La chirurgia bariatrica: presente e futuro  G. Casella, E. Picone
09:10|09:20 Discussione sui temi trattati
09:20|09:30 Take Home Message  M. Manunta
�  IL CONTROLLO DEL SISTEMA INCRETINICO NELLA 

TERAPIA FARMACOLOGICA DEL DIABETE DI TIPO 2
MODERATORI: E. Papini, V. Triggiani
DISCUSSANT: V. Cataldo, L. Russo

09:30|09:50 Efficacia, sicurezza e protezione cardiovascolare dei DPP-IV  M. Rizzo
09:50|10:10 Gli analoghi del GPL-1: efficacia a lungo termine  V. Provenzano
10:10|10:20 Discussione sui temi trattati
10:20|10:30 Take Home Message  N. Garofalo
10:30|11:15 LETTURA: 

I GLP 1 analoghi nella gestione terapeutica globale 
del paziente diabetico S. Settembrini

�  DIABETE & CUORE: HOT TOPICS
MODERATORI: D. Arcoria, G. Elia
DISCUSSANT: L. Pluchino

11:15|11:35 Attività fisica e rischio cardiovascolare  M. Di Mauro
11:35|11:55 Il controllo dell'ipertensione arteriosa nel paziente diabetico:

quali obiettivi? L. Malatino
11:55|12:15 Diabete e scompenso cardiaco: 

Nuove prospettive di trattamento  A. Versace
12:15|12:30 Discussione sui temi trattati
12:30|12:40 Take Home Message  G. Polizzi
12:40|13:10 LETTURA: 

“CTEPH – Ipertensione polmonare tromboembolica cronica: 
stato dell’arte”   M. Mulè

13:10|14:00 LUNCH
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�  LA TERAPIA IPOCOLESTEROLEMIZZANTE: COME E QUANDO?
MODERATORI: R. Risicato, R. Schembari
DISCUSSANT: V. Sesta

14:00|14:20 Tutte le implicazioni del "lower is better"   M. Campanini
14:20|14:40 Le frontiere della terapia ipo-colesterolemizzante: 

tra innovazione e futuro immediato  M. Averna
14:40|14.50 Discussione sui temi trattati
14:50|15:00 Take Home Message  A. Tribulato
�  QUEL DIABETE CHE SFUGGE ALLA NOSTRA CLASSIFICAZIONE

MODERATORI: P. Alcamo, V. Toscano
DISCUSSANT: L. Intrigila

15:00|15:20 Vecchi e nuovi fenotipi del diabete mellito?  E. Guastamacchia
15:20|15:40 È ipotizzabile una nuova classificazione del diabete?  D. Brancato
15:40|16:00 Il Diabete post trapianto  M. Songini
16:00|16:15 Discussione sui temi trattati
16:15|16:25 Take Home Message  P. Tatti
�  LA TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE MELLITO: 

ESPERIENZA O EVIDENZA?
MODERATORI: C. Casile, S. Italia
DISCUSSANT: R. Licitra

16:25|16:45 Gli analoghi dell'insulina a lunga durata 
efficacia, sicurezza, evidenza  A. Fontanella

16:45|17:05 Analoghi rapidi dell'insulina  M. Tagliaferri
17:05|17:15 Discussione sui temi trattati
17:15|17:25 Take Home Message V. Borzì

 Sabato 25 Giugno 2016

08:30|09:00 LETTURA: 
SGLT-2 tra impiego attuale e futuro  G.  Fatati

�  NUTRIZIONE E DIABETE
MODERATORI: S. Burrafato, K. Esposito, P. Miserendino
DISCUSSANT: G. Galluzzo 

09:00|09:20 La valutazione nutrizionale del soggetto diabetico: 
importanza ed evidenza V. Nicastro

09:20|09:40 Diabete, dieta mediterranea e rischio cardiovascolare  D. Giugliano
09:40|09:50 Discussione sui temi trattati
09:50|10:00 Take Home Message  C. Trischitta
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10:00|10:40 LETTURA:
I Biosimilari: Nuove opzioni terapeutiche nel trattamento del diabete  S. Gentile

�  IL PAZIENTE DIABETICO IN OSPEDALE e IL PIEDE DIABETICO INFETTO
MODERATORI: V. Borzì, C. Gatta
DISCUSSANT: A. Burgio, R. Garofalo

10:40|11:00 Il paziente diabetico in chirurgia  G. Borretta
11:00|11:20 Il paziente diabetico con stroke  M. Stornello
11:20|11:40 Ruolo ed efficacia della terapia non chirurgica 

del piede diabetico infetto  N. Mazzone
11:40|11:55 Il piede diabetico: tra biomeccanica e propriocezione.  P. Di Falco
11:55|12:10 Discussione sui temi trattati
12:10|12:20 Take Home Message  G. Nicolosi
12:20|12:40 Chiusura dei lavori - Test Verifica ECM

INFORMAZIONI GENERALI

 Hotel Villa Carlotta 
Via Giuseppe Ungaretti - 97100 Ragusa

 L’evento “CONGRESSO IN-
TERREGIONALE CONGIUNTO” è stato accreditato al Mini-
stero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo 
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-160590 per: - 
Medico chirurgo, Dietista, Infermiere, Fisioterapista [ Malat-
tie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina In-
terna, Geriatria, Medicina Generale, Cardiologia, Pediatria, 
Pediatri di libera scelta, Continuità assistenziale, Infermiere, 
Dietista, Fisioterapista ].
Sono stati assegnati all’evento n. 12 Crediti Formativi.

Quota d’iscrizione € 350,00 
(Comprende: partecipazione ai lavori scientifici, coffee break 
e colazioni di lavoro, badge di riconoscimento, kit congres-
suale); l’iscrizione al corso è obbligatoria ed a numero 
chiuso. 

 L’evento 
“MINICORSO PER INFERMIERI” è stato 
accreditato al Ministero della Salute dal 
Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo Na-
zionale Provider 309) rif. ECM n. 309-
160815 per:  Infermiere [ Infermiere ]. 
Sono stati assegnati all’evento n. 2 Crediti 
Formativi.

L’iscrizione al 
corso è gratuita, obbligatoria ed a numero 
chiuso. 

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbli-
gatorio: frequentare il 100% delle ore formati-
ve; compilare correttamente il questionario 
ECM (l'attribuzione dei crediti è subordinata al supera-
mento del 70% delle risposte corrette); appartenere 
ad una delle discipline per le quali è stato ac-
creditato l'evento; riconsegnare la documenta-
zione debitamente compilata e firmare a fine 
evento presso la Segreteria; firmare il registro 
presenza all'inizio ed al termine dei lavori.

 L’attestato ECM potrà essere scaricato a 
partire dal 91° giorno successivo alla data dell’evento secondo la 
seguente procedura: collegarsi al sito: www.collagecongressi.it / 
sezione congressi ecm / corsi ecm / selezionare l’anno di riferimen-
to ed il titolo dell’evento. Si precisa che il download dell’attestato 
potrà essere effettuato solo a seguito di digitazione del proprio 
Codice Fiscale al fine di tutelarne la riservatezza. I dati ivi contenuti 
dovranno quindi corrispondere a quelli forniti all’atto dell’iscrizione 
e saranno trattati nel pieno rispetto del D.Lgs. 81/08.

 Al termine dell’attività formativa 
verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.
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