II Centro clinico NEMO di Roma si trova presso I'ala M del Policlinico Gemelli ed € stato progettato
a livello sia organizzativo che strutturale per ospitare persone di diverse fasce d’eta: neonati e
prima infanzia (0-3 anni), infanzia (3 — 11), adolescenti (12 — 18) e adulti (+18).

Al quarto piano dell’edificio si trova il reparto adulti che dispone di dieci posti letto in camere
singole mentre al terzo piano € collocato il reparto pediatrico, dotato di sei posti letto sempre in
camere singole e di un posto letto riservato al Day Hospital. II Centro &, inoltre, dotato di una
palestra pediatrica e, in comune con il Policlinico Gemelli, ambulatori e un‘area dedicata ai trial
clinici.

Tutte le stanze sono dotate di letti elettrici e di servizi accessibili. II Centro € dotato di tutti gli ausili
necessari alla persona in cura e alla sua mobilizzazione e dispone di apparecchiature specifiche per
il monitoraggio della funzionalita respiratoria e cardiologica.

I due reparti sono costituiti da ampie stanze singole con possibilita di soggiorno per chi assiste il
paziente.

La palestra € dotata di moderne attrezzature applicabili nel percorso riabilitativo del paziente
neuromuscolare. All'interno della sala infermieri € disponibile un sistema di videosorveglianza, in
tempo reale e senza registrazione e conservazione delle immagini, delle condizioni cliniche dei
pazienti allettati. Inoltre & disponibile un sistema di monitoraggio telemetrico dei parametri vitali.

La presa in carico multidisciplinare

Lo scopo principale della nuova struttura & migliorare la qualita di vita delle persone affette
da patologie neuromuscolari attraverso una presa in carico complessiva e multidisciplinare
che assicuri a loro e alle famiglie un supporto clinico, assistenziale e psicologico che risponda
complessivamente ai loro bisogni.

Per questa ragione la presa in carico del paziente coinvolge specialisti e operatori di diverse aree
specialistiche: Neurologia, Neuropsichiatra infantile, Pneumologia, Nutrizione clinica, Foniatria,
Endoscopia digestiva, Genetica medica, Rianimazione, Etica clinica, Fisiatria a cui si affianca il
servizio di Psicologia clinica.

In dettaglio i servizi erogati dal Centro sono:

- Attivita clinica nel campo neuromuscolare in regime di Degenza Ordinaria e Day Hospital
(DH)

- Ambulatori dedlicati alle malattie neuromuscolari

- Servizio di consulenza e diagnosi genetica

- Servizi di indlirizzo per laccesso a centri di riferimento presenti nel proprio territorio di
origine

- Convegni e momenti di formazione specifici.

Il Centro, inoltre, si occupa di servizi informativi, divulgativi, di ricerca clinica e di base e di
formazione ed € un punto di riferimento importante anche per i medici di base che hanno tra i
propri assistiti pazienti con malattie neuromuscolari e che hanno I'esigenza di supportarli in modo
specialistico sia per l'informazione e la consulenza sulla patologia, sia per il trattamento di base.



