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PROSPETTIVE	  DEMOGRAFICHE	  DELLA	  MEDICINA	  GENERALE	  

Gli studi sulla demografia della Professione, che FIMMG ha realizzato, dimostrano che 

nell’immediato futuro ampie fasce di popolazione, di un numero progressivamente 

crescente di Regioni, rischieranno di venire private dell’assistenza offerta dal Medico di 

Medicina Generale. 

Questo si realizza per due fattori: 

• L’imminente pensionamento di un numero massivo di medici di Medicina Generale

• Il basso numero di medici che hanno conseguito il titolo richiesto dalle norme

nazionali ed europee per accedere agli incarichi di Medicina Generale.

Previsioni	  andamento	  pensionamenti	  dei	  MMG	  

L’età media dei medici di Assistenza Primaria (MAP) attivi è avanzata.  

Secondo l’Annuario Statistico del Ministero della Salute (rilevazione Anno 2013) ben 

29.286 MAP, ovvero il 65% del totale dei medici attivi, aveva nel 2013 un anzianità di 

laurea superiore a 27 anni. 
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Nella seguente figura è riportato il dettaglio della suddivisione dei MMG di ciascuna 

Regione per anzianità di Laurea. 
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Nell’allegato 1 è descritto in dettaglio l’andamento dei pensionamenti dei medici di 

Medicina Generale delle singole regioni. 

Inserimento	  dei	  nuovi	  medici	  di	  medicina	  generale	  

E’ ormai acclarato che la mancanza di un’adeguata programmazione del numero di Borse 

messe a concorso dalle Regioni per l’accesso al CFSMG, determinerà un	   ricambio 

generazionale che appare in prospettiva largamente insufficiente a coprire le carenze 

create dai pensionamenti per la scarsità di Medici aventi titolo all’accesso alla Medicina 

Generale.  

Nella sottostante tabella sono elencate il numero di Borse messe a concorso per i Trienni 

dal 2009 ad oggi. 

BORSE CFSMG BANDITE DAL 2009 AL 2016 
TRIENNIO	   N. Borse CFSMG 
2009-2012 771	  
2010-2013 821	  
2011-2014 822	  
2012-2015 974	  
2013-2016 944	  
2014-2017 990	  
2015-2018 1027	  
2016-2019 982	  

Dal monitoraggio dello stanziamento di fondi e della conseguente ripartizione del numero 

di Borse previste per ciascuna Regione è emersa una diminuzione del numero totale delle 

borse di studio ed in alcuni casi una redistribuzione delle stesse a favore di alcune Regioni 

che non risponde a criteri di programmazione basati sulla demografia della professione 

delle suddette Regioni. 

Nell’allegato 2 è descritto nel dettaglio il numero di Borse messe a concorso dalle singole 

regioni. 
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Un ulteriore elemento di preoccupazione è rappresentato dal fatto che il numero di Medici 

che in realtà acquisiscono il titolo è inferiore a quello delle borse stanziate poiché il 

CFSMG è gravato da una percentuale del 20% di abbandoni durante la frequenza del 

triennio previsto, a favore dei Corsi di Specializzazione o per l’acquisizione di incarichi più 

redditizi. 

La motivazione di tale fenomeno è facilmente individuabile nella paradossale 

discriminazione remunerativa che pone i medici in formazione in una grave condizione di 

disagio economico con una remunerazione pari a circa il 50% di quanto erogato per le 

scuole di specializzazione, interamente tassata, gravata da spese fisse quali 

l’assicurazione professionale obbligatoria, il versamento previdenziale, sostenuta da esigui 

strumenti di tutela della malattia e della maternità.   

In molte Regioni sono inoltre precluse ai medici in formazione altre attività professionali 

seppur compatibili: tali elementi non incentivano, né dal punto di vista economico né da 

quello professionale ma al contrario rendono ardua la scelta di completare il percorso 

formativo in presenza di altre opportunità professionali meglio incentivate. 

Il monitoraggio delle risorse stanziate per la formazione in Medicina Generale descrive un 

quadro ampiamente esaustivo. 

Il disinvestimento sistematicamente operato in questi anni è facilmente documentabile 

attraverso il confronto degli investimenti stanziati attraverso le delibere CIPE per le scuole 

di specializzazione e per il CFSMG. 
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Delibere CIPE Concorso spesa al finanziamento 
specializzandi Regioni 

DATA DELIBERA FSN LIRE EURO 

27-mar-08 n. 49/2008 2008 173.010.000,00 

13-mag-10 n. 5/2010 2009 173.010.000,00 

05-mag-11 n.25/2011 2010 173.010.000,00 

20-gen-12 n. 15/2012 2011 173.010.000,00 

21-dic-12 n. 141/2012 2012 173.010.000,00 

TOTALE EURO 865.050.000,00 

Delibere CIPE di finanziamento del       
Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 

DATA DELIBERA FSN LIRE EURO 

18 – nov – 10 n. 97/2010 2008 23.032.165,00 

05 – mag - 11 n. 23/2011 2009 35.240.417,00 

23 – mar – 12 n. 47/2012 2011 38.735.000,00 

23 – mar – 12 n. 49/2012 2010 37.245.252,00 

08 – nov – 13 n. 78/2013 2012 38.677.632,00 

TOTALE EURO 224.264.749,00 

Di seguito si riporta il dettaglio delle delibere CIPE relative al finanziamento del percorso 

formativo in Medicina Generale promulgate a partire dall’anno 1988.  
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Delibere CIPE di finanziamento del 
Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 

DATA DELIBERA FSN LIRE EURO 

30 – mar – 89 n. 11/1989 1988 75.000.000.000 38.734.267,43 

13 – ott – 89 n. 65/1989 1989 75.000.000.000 38.734.267,43 

13 – lug – 93 n. 40/1993 1993 75.000.000.000 38.734.267,43 

08 – ago – 95 n. 91/1995 1991 75.000.000.000 38.734.267,43 

08 – ago – 95 n. 91/1995 1995 20.000.000.000 10.329.137,98 

30 – gen – 97 n. 08/1997 1996 75.000.000.000 38.734.267,43 

05 – ago – 98 n. 89/1998 1998 75.000.000.000 38.734.267,43 

15 – feb – 00 n. 28/2000 1997 22.305.648.000 11.519.905,80 

15 – feb – 00 n. 28/2000 1999 60.161.877.000 31.071.016,44 

02 – nov – 00 n. 125/2000 2000 67.681.365.000 34.954.506,86 

19 – dic - 02 n. 119/2002 2001 31.254.320,00 

19 – dic – 02 n. 120/2002 2002 24.399.633,00 

25 – lug – 03 n. 38/2003 2003 33.636.315,00 

20 – dic – 04 n. 61/2004 2004 37.654.872,00 

22 – mar – 06 n. 33/2006 2005 38.498.425,00 

27 – mar – 08 n. 49/2008 2006 18.916.234,00 

31 – lug – 09 n. 62/2009 2007 32.418.049,00 

18 – nov – 10 n. 97/2010 2008 23.032.165,00 

05 – mag - 11 n. 23/2011 2009 35.240.417,00 

23 – mar – 12 n. 47/2012 2011 38.735.000,00 

23 – mar – 12 n. 49/2012 2010 37.245.252,00 

08 – nov – 13 n. 78/2013 2012 38.677.632,00 

Totale 
investimento 

709.988.485,66 




