REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

DELIBERAZIONE N. 12/20 DEL 7.04.2022

Oggetto: Emergenza Covid-19. Aggiornamenti alle deliberazioni della Giunta regionale n.
58/3 del 20.11.2020 “Recepimento e disposizioni per l'attuazione del Piano
d'intervento di emergenza Covid-19" e n. 23/39 del 22.6.2021 "Emergenza Covid-
19. Rimodulazione della dotazione di posti letto dedicati alla gestione dei pazienti
affetti da SARS-COV2. Aggiornamento della deliberazione della Giunta regionale
n. 58/3 del 20.11.2020".

L'Assessore dell'lgiene e Sanita e dell'’Assistenza Sociale richiama la deliberazione della Giunta
regionale n. 58/3 del 20.11.2020, che ha recepito il Piano d'intervento di emergenza Covid-19
finalizzato ad assicurare modifiche alla rete assistenziale ospedaliera Covid in linea con l'evoluzione
dell'emergenza pandemica e la successiva deliberazione di aggiornamento n. 23/39 del 22.6.2021.
L'Assessore ricorda che, nella realizzazione delle azioni riportate nel Piano d'intervento, le Aziende
si impegnano a garantire adeguati livelli assistenziali assicurando la continuita delle cure attraverso
uno sviluppo equilibrato e graduale delle fasi di rimodulazione dei posti letto Covid che possa
garantire il contestuale funzionamento della rete di emergenza-urgenza.

In ragione della preminente necessita di garantire la piena funzionalita della rete dell'lemergenza-
urgenza, I'Assessore ritiene opportuno rivisitare il Piano in esame, considerato l'attuale andamento
della curva epidemica e il notevole incremento dei contagi che, grazie all'effetto della vasta
campagna vaccinale, si traduce principalmente in ricoveri ospedalieri di complessita medio-bassa
che interessano, quindi, in larga misura i reparti Covid di area medica.

L'Assessore evidenzia, d'altro canto, come l'attuale individuazione in via esclusiva di presidi dedicati
ai pazienti affetti da Covid-19, presso i quali sono stati conseguentemente allestiti e concentrati i
reparti dedicati alla cura di tali pazienti, stia determinando un ridimensionamento dei volumi di
attivita ordinaria sia nel Nord Sardegna (AOU di Sassari) sia nell'Area del Sud Sardegna (ASL di
Cagliari-SS Trinita).

L'Assessore rileva, inoltre, come l'incremento della curva epidemica stia comportando la significativa
crescita del numero di pazienti asintomatici ai quali viene diagnosticata la positivita al virus Sars-Cov-
2 nella fase di accesso alle strutture di ricovero regionali non Covid per la cura di patologie
“ordinarie”. In questi casi si determinano criticita nella gestione logistico-organizzativa di tali pazienti

nei presidi di accesso, criticita che esitano, in misura prevalente, nel trasferimento presso i reparti
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Covid sopramenzionati, con conseguente ulteriore sovraccarico degli stessi. Il ricovero presso il
reparto Covid appare nondimeno inappropriato dal momento che tali pazienti non necessitano di
assistenza per la malattia Covid-19.

Appare pertanto opportuno riorganizzare la rete ospedaliera estendendo uniformemente l'attivazione
dei posti letto dedicati ai pazienti affetti da Covid-19.

Alla luce di quanto premesso, al fine di favorire il riequilibrio dei carichi assistenziali e ridurre
gradualmente il notevole onere che grava sugli attuali presidi Covid, I'Assessore dell'lgiene, Sanita e
dell'Assistenza Sociale propone di rimodulare la rete delle strutture di ricovero dedicate
all'assistenza dei pazienti affetti da Covid-19 prevedendo, in ragione dell'incremento della curva
epidemiologica e del tasso di occupazione, l'attivazione progressiva dei posti letto Covid riportati
nell'allegato alla presente deliberazione.

L'Assessore propone inoltre che, al fine di consentire la gestione dei pazienti che accedono alle
strutture di ricovero riportate nell'allegato per la cura di altre patologie cui, al momento dell'accesso o
nel corso del ricovero, viene diagnosticata la positivita al virus Sars-Cov-2, nel limite dei posti letto
Covid riportati nell'allegato, oltre all'attivazione di reparti dedicati, anche multidisciplinari, possano
essere attivate camere di degenza, ove possibile e tenuto conto della fattibilita logistica, strutturale e
di sicurezza delle stesse strutture, applicando i protocolli di sicurezza con percorsi nettamente
separati per evitare la diffusione del virus tra il personale interessato e gli altri pazienti ricoverati.

La Giunta regionale, udita la proposta dell'Assessore dell'lgiene, Sanita e dell'Assistenza Sociale,

visto il parere favorevole di legittimita del Direttore generale della Sanita sulla proposta in esame

DELIBERA

- di rimodulare la rete delle strutture di ricovero dedicate all'assistenza dei pazienti affetti da
Covid-19, approvata con la Delib.G.R. n. 58/3 del 20.11.2020 e successivamente modificata
dalla Delib.G.R. n. 23/39 del 22.6.2021, prevedendo, in ragione dell'incremento della curva
epidemiologica e del tasso di occupazione, l'attivazione progressiva dei posti letto Covid
riportati nell'allegato alla presente deliberazione;

- di stabilire che, nelle strutture di ricovero di cui al punto precedente, nel limite dei posti letto
Covid riportati nell'allegato, al fine di consentire la gestione dei pazienti che accedono per la

cura di altre patologie, cui al momento dell'accesso o nel corso del ricovero viene
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diagnosticata la positivita al virus Sars-Cov-2, oltre all'attivazione di reparti dedicati, anche
multidisciplinari, possano essere attivate camere di degenza, ove possibile e tenuto conto
della fattibilita logistica, strutturale e di sicurezza delle stesse strutture, applicando i protocolli
di sicurezza con percorsi nettamente separati per evitare la diffusione del virus tra il personale
interessato e gli altri pazienti ricoverati;

di raccomandare e ribadire che nelle strutture dotate di pronto soccorso siano attuate tutte le
procedure relative all'accettazione dei pazienti affetti dal virus Sars-Cov-2;

di stabilire che i pazienti affetti da Covid-19 vengano ricoverati prioritariamente in strutture
ospedaliere non dedicate alla gestione delle patologie complesse o tempodipendenti, fatte
salve le patologie che necessitano di cure ad alta intensita e/o di elevata specialita;

di dare mandato ai Direttori generali delle Aziende sanitarie di stipulare accordi interaziendali
che, attraverso la progressiva attivazione dei posti letto Covid, consenta il rispetto delle
disposizioni precedenti, il graduale riequilibrio dei carichi assistenziali, nonché la progressiva
riapertura di reparti ordinari nelle strutture Covid,;

di dare mandato ai Direttori sanitari aziendali affinché garantiscano il quotidiano e tempestivo
aggiornamento sullo stato dei posti letto (attivi, liberi, occupati) attraverso l'applicativo Monitor
posti letto;

di stabilire che, in caso di ulteriore variazione dell'andamento della curva epidemica in ambito
regionale e del tasso di occupazione dei posti letto Covid, su richiesta dell’Assessore
dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale, il Direttore generale della Sanita, con proprio

provvedimento, proceda alla rimodulazione dei posti letto Covid.

Letto, confermato e sottoscritto.

Il Direttore Generale Il Vicepresidente

Silvia Curto Alessandra Zedda
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Allegato alla Delib.G.R. n. 12/20 del 7.4.2022

AOU SS M.ar-ino AIgher.o 78 78
Cliniche San Pietro 104 14 118
AOU CA Duilio Casula 25 2 27
ARNAS San Michele 60 60
ASL Gallura San Giovanni. Paololll 20 20
Paolo Dettori Tempio 10 10
Mater Olbia Mater Olbia 10 10
ASL Nuoro San Francesco 60 10 70
ASL Ogliastra Nostra Signora della Mercede 15 15
San Martino 20 9 29
ASL Oristano A. G. Mastino 15 15
Ghilarza G.P. Delogu 16 16
Binaghi 67 11 78
Marino Cagliari 24 24
ASL Cagliari San Giuseppe 15 15
San Marcellino 15 15
Santissima Trinita 123 8 131
ASL Medio Campidano Nostra Signora di Bonaria 16 16
ASL Sassari Civile di Alghero 6 6
ASL SULCIS SIRA? 20 20
Iglesias 16 16
Totale complessivo 729 60 789



