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GIOVEDI’  1 OTTOBRE 
Sessione plenaria 

14,30 Registrazione dei partecipanti
15,00 Saluto del Presidente Mauro Montesi
 Tavola rotonda: 
 “Camminare bene per vivere meglio: dalla podologia alla podoiatria nel sistema di 
 assistenza alle fragilità”

E’ prevista la partecipazione di: 

 On.le Emilia Grazia De Biasi, Presidente 12a Commissione Permanente Igiene  
 e Sanità, Senato della Repubblica
 On.le Paola Binetti, XII^ Commissione Affari Sociali Camera dei Deputati
 Dott.ssa Rossana Ugenti, Direttore Generale delle Professioni Sanitarie, 
 Ministero della Salute
 On.le Andrea Mandelli, Senatore della Repubblica, Presidente FOFI
 Dott. Rodolfo Lena, Presidente Commissione Politiche sociali e salute, 
 Regione Lazio
 

Sono stati invitati ad intervenire:
 On.le Beatrice Lorenzin, Ministro della Salute
 Dott. Vito De Filippo, Sottosegretario di Stato alla Salute

 Introduce Mauro Montesi, Presidente AIP
 Modera l’On.le Mariapia Garavaglia

17,15 Programmazione Neuro Linguistica e comunicazione Podologo – Paziente 
 Dott. Vincenzo Fanelli

19,15 Chiusura dei Lavori



VENERDI’ 2 
SABATO 3 OTTOBRE

Corsi di formazione
Tutti i corsi di formazione si svolgeranno sia il venerdì che il sabato

8,00 Registrazione dei partecipanti
  

Corso di Formazione A
Approccio interdisciplinare alla professione di podologo: limiti, 
potenzialità e responsabilità

8,30 Anestetici e anestesia locale: prossime frontiere in podologia 
 (J. Addante – S. Montesi – A. Taranto)

10,30  Pausa caffè

10,50 Farmacologia e podologia: quali limiti? (E. Leopardi)

12,50  Pausa pranzo

14,15 Biomeccanica del piede e baropodometria (R. Remia, A. Russo)

16,15 Pausa caffè

16,30 Cartella clinica informatizzata in base alle nuove normative ministeriali  
 (M. Montesi, M. Croce) 

18,30 Valutazione ECM

VENERDI’ 2 
SABATO 3 OTTOBRE

8,00 Registrazione dei partecipanti
  

Corso di Formazione B
Ecografia e terapia fisica strumentale del piede

Prima parte: Ecografica guidata del piede (F. Montesi) 
Ore 8.30/12.50 

8,30 Ecografia funzionale in Podologia: aspetti giuridici
9,30 Ecografia muscolo scheletrica: definizione e fisica degli ultrasuoni
10,00 Ecografia muscolo scheletrica: settaggi e presa di contatto
10,30 Pausa caffè
10,50 – 12,50 Ecografia del piede: pratica clinica
12,50 Pausa pranzo

Seconda parte:  Terapia fisica strumentale (S. Massimiani, A. Mazza) 
Ore 14,15/18,30

14,15 Terapia fisica strumentale in Podologia: aspetti giuridici
15,00 Terapia fisica strumentale in Podologia: applicazioni cliniche
15,30 Elettroterapia: principi fisici e applicazioni pratiche
16,15 Pausa caffè
16,30 Ultrasuonoterapia: principi fisici e applicazioni pratiche
17,00 Crioterapia: principi fisici e applicazioni pratiche
17,30 Tecarterapia/Diatermia: principi fisici e applicazioni pratiche

18,30 Valutazione ECM



VENERDI’ 2 
SABATO 3 OTTOBRE

8,00 Registrazione dei partecipanti
  
Corso di Formazione C 
Piede diabetico: protocolli assistenziali e tecniche terapeutiche 
avanzate

8,30 Protocolli terapeutici assistenziali sulla gestione del piede diabetico
 (M. Montesi, G. Furno)

10,30 Pausa caffè

10,50 Protocolli terapeutici assistenziali sulla gestione del piede diabetico 
 2a parte (M. Montesi, G. Furno)
11,30 Le medicazioni avanzate (M. Cavallini, G. Antonacci)

12,50 Pausa pranzo

14,15 Rivascolarizzazione dell’arto: come è possibile salvare un piede 
 (S. Furgiuele)

16,15  Pausa caffè

16,30 Laser terapia in Podologia: aspetti terapeutici e riabilitativi (C. Gaspari)

18,30 Valutazione ECM

VENERDI’ 2 
SABATO 3 OTTOBRE

8,00 Registrazione dei partecipanti
  
Corso di Formazione D 
Tecniche di diagnosi delle patologie podaliche e nuove procedure di 
presa di impronta per ortesi plantari

8,30 Il piede del bambino e le patologie connesse (M. Calderaro, T. Giorgini)

10,30 Pausa caffè
10,50 La diagnostica per immagini nelle principali patologie del piede e della  
 caviglia (A. Cremona) 
- US, RX, TC, RM principi fisici ed apparecchiature 
- Lesioni dell’osso, fratture 
- Neuroma di Morton 
- Aponeurosi plantare: fascite 
- Patologia della regione periastragalica: tendini, legamenti, seno del tarso, coxa pedis 
- Artrosi
- Artropatie da cristalli: Gotta 
- Piede diabetico

12,50 Pausa pranzo

14,15 Nuove procedure di presa di impronta per la realizzazione di ortesi 
 plantari personalizzate e relativi materiali
 (G.Pepè, G. Furno)

16,15 Pausa caffè

16,30 Nuove procedure di presa di impronta per la realizzazione di ortesi 
 plantari personalizzate e relativi materiali - 2a parte
 (G.Pepè, G. Furno)

18,30 Valutazione ECM



VENERDI’ 2 
SABATO 3 OTTOBRE

8,00 Registrazione dei partecipanti
  

Corso di Formazione BLS per sanitari AHA
 (il corso si svolgerà in  gruppi di massimo 24 partecipanti)

8,30 Presentazione del corso

9,00 Cambiamenti delle linee guida AHA 2010 – BLS Adulto 1a parte

10,30 Pausa caffè

10,50 BLS Adulto 2a parte

12,50 Pausa pranzo

14,15 BLS bambino

14,35 BLS infante

15,35 Manovra di Heimlich e assistenza respiratoria in caso di solo arresto 
 respiratorio

16,35 Conclusione parte teorico-pratica

16,50 Somministrazione test scritto (25 minuti)

17,15 Skill test

18,30 Chiusura dei lavori

DOMENICA 4 OTTOBRE 

Sessione plenaria 

09,00 Le nuove normative ECM e gli adempimenti legali per il Podologo
 M. Croce

10,00 Focus sulle novità fiscali ed impatto modifiche 2015 legate ai Podologi
 M.A. Codella

11,00 Norme di sicurezza sul lavoro

12,00 Chiusura dei lavori e saluti



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

POSTER
I poster di dimensioni massime 70x100cm dovranno essere affissi dall’autore 
negli appositi spazi numerati dalle ore 9.00 alle ore 14.00 di giovedì 1 ottobre. 
L’accettazione di ciascun lavoro è subordinata all’approvazione da parte del 
Comitato Scientifico dell’AIP e all’iscrizione all’Associazione dell’autore che 
presenta il lavoro. Al miglior poster verrà risconosciuto un premio di €200.
I lavori dovranno preventivamente essere inviati via email alla segreteria AIP, 
al seguente indirizzo: aip@tin.it
(Termine ultimo invio: 10 settembre 2015)

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato, al termine dei 
lavori, un attestato di partecipazione.

ACCREDITAMENTO ECM
I corsi di formazione sono stati accreditati ai fini ECM presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua in Medicina del Ministero della 
Salute. I dettagli di ogni corso ECM sono presenti in corrispondenza di 
ciascun corso. 
I corsi sono stati accreditati per le seguenti Professioni e Discipline:
Podologo; Fisioterapista; Infermiere; Medico Chirurgo: Medicina 
Generale, Medicina Fisica e Riabilitazione, Malattie metaboliche e 
Diabetologia.
L’acquisizione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione effettiva 
all’evento formativo (100% di presenza) e alla verifica dell’apprendimento. 
All’atto della registrazione ogni congressista che ne faccia richiesta riceverà 
una cartellina contenente la modulistica ECM da compilare. Al termine di 
ciascun corso il partecipante dovrà riconsegnare la modulistica debitamente 
compilata presso la postazione ECM allestita in sede congressuale.

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Hotel **** Centro Congressi Fattoria La Principina
Via dei Girasoli, 1  (vicino Via del Tarabuso)
58100 Principina Terra (GR)
Telefono 0039 0564 44141
Fax 0039 0564 400375
E-mail: info@fattorialaprincipina.it

SEGRETERIA AIP
Via Francesco Tovaglieri 17, 00155 Roma
tel./fax 06-2282023; 06-2285047; aip@tin.it – www.associazionepodologi.it

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA E PROVIDER ECM
KOS Comunicazione e Servizi s.r.l 
Tel. 06/59290256 – Fax 06/31052392
segreteria@koscomunicazione.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi al Congresso è necessario scaricare la scheda di iscrizione dal 
sito www.associazionepodologi.it, compilarla in ogni sua parte e inviarla 
all’indirizzo e-mail segreteria@koscomunicazione.it oppure via fax al nu-
mero 06/31052392, unitamente alla ricevuta di pagamento relativa al totale 
della quota di iscrizione, entro il 1 settembre 2015. Oltre tale data e in sede 
congressuale la quota di partecipazione verrà maggiorata del 20%.
Attenzione i workshop sono a numero chiuso. La segreteria accetterà le 
iscrizioni rispettando il criterio cronologico di arrivo delle schede fino ad 
esaurimento posti. Le schede non accompagnate dal pagamento non saranno 
ritenute valide. I partecipanti che nella scheda di iscrizione abbiano espresso 
una preferenza per un workshop già al completo verranno ricontattati dalla 
segreteria per esprimere una nuova preferenza.



MODALITA’ DI CANCELLAZIONE E RIMBORSI
Le richieste di cancellazione dovranno pervenire alla Segreteria AIP e alla 
Segreteria Amministrativa entro e non oltre il 1 settembre 2015. Verrà rim-
borsato il 50% degli importi versati. Per cancellazioni pervenute dopo tale 
data non sarà previsto alcun rimborso. Tutti i rimborsi saranno effettuati 
dopo la conclusione del Congresso.

MODALITA’ DI PAGAMENTO
(Le schede non accompagnate dal pagamento non saranno ritenute valide)
- Bonifico bancario: a favore di KOS Comunicazione e Servizi S.r.l.
Banca Popolare di Sondrio, IBAN: IT98T0569603211000008994X74
Oggetto: Iscrizione XXIX Congresso nazionale di Podologia, Nome e Cognome del 
partecipante

QUOTE DI ISCRIZIONE (iva esclusa)

ISCRIZIONE AI CORSI DI FORMAZIONE 1/4 ottobre 2015
•	 Soci AIP giornaliera per singolo corso (A-B-C-D):  90 € +iva (8 ore)
•	 Studenti giornaliera per singolo corso (A-B-C-D):  50 € +iva (8 ore)
•	 Non soci giornaliera per singolo corso (A-B-C-D):  130 € +iva (8 ore)
•	 Soci AIP e studenti per corso di formazione BLSD:  123 € + iva (8 ore)
•	 Non soci per corso di formazione BLSD:  140 € + iva (8 ore)

Le sessioni plenarie di giovedì 1 e domenica 4 ottobre sono gratuite (in ab-
binamento ad almeno un corso di formazione)

La quota di iscrizione comprende:
•	 partecipazione ai lavori scientifici e pratici (accreditati ECM)
•	 kit congressuale
•	 attestato di partecipazione
•	 coffee break come da programma

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La segreteria sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale con i 
seguenti orari:
Giovedì 1 Ottobre dalle 12.00 alle 19.00
Venerdì 2 Ottobre dalle 08.00 alle 19.00
Sabato 3 Ottobre dalle 08.00 alle 19.00
Domenica 4 Ottobre  dalle ore 08.00 alle ore 12.00

STAND AIP
Uno stand dell’AIP sarà a disposizione dei partecipanti durante tutta la du-
rata del Congresso per informazioni inerenti l’Associazione.

TRATTATO DI PODOLOGIA
Sarà allestito un apposito spazio dove sarà possibile acquistare il Trattato 
di Podologia (oppure dove sarà possibile consultare il trattato e compilare 
l’apposita scheda di acquisto).

BADGE
L’accesso ai lavori scientifici è consentito esclusivamente agli iscritti al Con-
gresso in possesso del badge, che dovrà essere mostrato al controllo degli 
ingressi.

PACCHETTO DI PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

MODALITÀ DI PRENOTAZIONE ALBERGHIERA:
La scheda di prenotazione dovrà essere compilata in tutte le sue parti obbli-
gatoriamente e dovrà pervenire all’Hotel Fattoria La Principina tramite fax 
al n° 0564/400380 o mail booking.fattoria@gmail.com unitamente alla 
ricevuta di versamento della quota totale per il pacchetto indicato, oppure 
l’autorizzazione al prelievo dalla carta di credito.

MODALITÀ DI ANNULLAMENTO:
Modalità di cancellazione con possibilità di rimborso così distribuite:
•	 fino a 7 gg prima dell’evento rimborso del 70 % della quota intera
•	 fino a  3 gg prima dell’evento rimborso del 50 % della quota intera
•	 non è previsto alcun rimborso per cancellazioni effettuate a 2 gg dall’evento



SERVIZI AGGIUNTIVI:
La struttura mette a disposizione degli ospiti i seguenti servizi:
•	 Campi sportivi all’aperto (calcio a 7 in erba, calcetto in sintetico, tennis  

in sintetico, basket, pallavolo) ore diurne
•	 Sala biliardo, calcio balilla e pingpong
•	 Ingresso riservato al Centro Benessere (dalle ore 19,00 alle ore 22,00):  

€15,00 forfait 2 gg a persona 

Si suggerisce, qualora si voglia usufruirne, di dotarsi preventivamente dell’ 
abbigliamento adatto. Come ulteriore iniziativa, è previsto un incontro di cal-
cetto da svolgersi nella sera di giovedì 1 ottobre presso il campetto in erba 
sintetica dell’Hotel. Chiunque intendesse partecipare è invitato a comunicare 
la propria adesione alla segreteria dell’AIP utilizzando l’indirizzo e-mail: 
aip@tin.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

IN AUTO

Da SUD (Roma) – NORD (Livorno) – EST (Siena)
Uscita Grosseto Sud, direzione Grosseto. Percorsi 2 chilometri dall’uscita, super-
ato il ponte sull’Ombrone si arriva al semaforo lampeggiante per l’avviso di prec-
edenza. Si prosegue dritto circa 30 metri e si gira a sinistra per transitare sotto il 
ponte della ferrovia seguendo le indicazioni Marina di Grosseto. Si prosegue per 
circa 150 metri fino ad una rotonda dove sono da seguire le indicazioni a destra 
per Marina di Grosseto. Dopo aver percorso 4 chilometri è visibile a sinistra la 
Fattoria La Principina; dopo aver superato il nucleo abitato di Principina Terra, 
l’ingresso è segnalato sulla sinistra della carreggiata.

CON IL NAVIGATORE
 
Via dei Girasoli 1, Principina Terra
58100 Grosseto
Oppure
Via del Tarabuso, Principina Terra
58100 Grosseto
Oppure
42° 44’ 6.24’’ N 11° 3’ 22.38’’E
 
 
Distanze 
•	Stazione	Treni	di	Grosseto	5	Km
•	Aeroporto	di	Grosseto	3	Km
•	Aeroporto	di	Pisa	150	Km
•	Aeroporto	di	Roma	160	Km
•	Porto	di	Civitavecchia	a	100	Km
•	Autostrada:	Superstrada	a	5	Km


